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Od wydawcy i redakcji

Czy otuli nas $nieg?

Chot jeszcze teraz dzdzy za oknami i zdarzaja sie juz mrozne po-
ranki, to wbrew usypiajgcej przyrodzie lubuska turystyka wchodzi
w bardzo intensywng faze. Okres jesienno-zimowy, to dla turystyki
wazny czas. Co prawda ruch turystyczny ustaje, ale to doskonaty
moment na dokonywanie podsumowan, promowanie nowych
produktéw i przygotowania do kolejnego sezonu.

Za nami konkurs Polskiej Organizacji Turystycznej na najlepszy produkt turystyczny oraz po-
dwaojnie zwycieski dla lubuskiego plebiscyt National Gregraphic Traveler. Lubuska ROT,LOTUR"
wytonita takze nasze regionalne Perty” sposrod zgtoszonych kandydatur. Kolejny rok pokazuje, ze
zarobwno samorzadom, jak i prywatnym wiascicielom produktéow turystycznych trudno zdecydo-
wac sie na wziecie udziatu w tak waznym konkursie. Lubuskie ma bardzo duzo do zaoferowania

i jestesmy przekonani, ze nasze produkty turystyczne sg bardzo dobrze przygotowane, dlatego
zachecamy i bedziemy zacheca¢ do wysyfania zgtoszen. Juz sam udziat jest forma promodiji, a
konkur i formalnosci nie sg niczym skomplikowanym. Chwalmy sie, bo mamy czym!

Pod katem przysztego sezonu, Lubuska Regionalna Organizacja Turystyczna,LOTUR’, opraco-
wata unikatowe narzedzie adresowane w szczegdlnosci dla 0séb niepetnosprawnych w postaci
wydawnictwa prezentujgcego atrakcje turystyczne w naszym wojewddztwie. To zbiér gotowych
podpowiedzi, ktére wskazuja, co mozna zobaczyc¢ i gdzie spedzi¢ czas podczas weekendu o
kazdej porze roku. W wydawnictwie Lubuska turystyka weekendowa bez barier” pragniemy
zaprezentowac nasz region szerokiej rzeszy odbiorcow jako miejsce przyjazne, goscinne, ciekawe,
nieodkryte i wyjatkowe - otwarte na wszystkich turystéw bez wzgledu na ograniczenia.

Poki co, zbliza sie czas przepetniony aromatem korzennych przypraw i bozonarodzeniowych
jarmarkow, oczekiwaniem na $niegowe szaleristwo, zanurzony w blasku swigtecznych
dekoracji na ulicach lubuskich miast. Cieszmy sie i miejmy nadzieje, ze wyjatkowo
w tym roku otuli nas $nieg. ..

Jadwiga Btoch

www.kochajpolske.pl Redaktor Naczelna
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ROPS pomaga
niepetnosprawnym

turystom

Rozmowa z Jakubem Piosikiem Dyrektorem Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej w Zielonej Gorze

W tej pierwszej sferze dofinansowujemy
budowe i instalacje wszelkich srodkéw
utatwiajacych dostep do ustug w urzedach,
szpitalach, samorzadowych obiektach kul-
tury. Czyli podjazdy, windy, $rodki informacji
dedykowane osobom niepetnosprawnym.

W drugiej sferze pomagamy gminom, orga-
nizacjom pozarzadowym w tworzeniu sta-
nowisk pracy dla 0séb niepetnosprawnych.
Wspieramy tez merytorycznie spétdzielnie
socjalne statutowo zatrudniajace niepetno-
sprawnych jako gtéwnych zatrudnionych.

Trzecig sferg naszej aktywnosci jest wspie-
ranie organizacji pozarzagdowych poprzez
udzielanie dofinansowan na realizacje zadan
publicznych . Ta sfera naszej aktywnosci ma
za zadanie wspierac¢ oddolne inicjatywy spo-
teczne. Wartoscig tego rodzaju inicjatyw jest
bardzo dobre rozeznanie oczekiwar oséb
niepetnosprawnych i éciste dopasowanie
dziatar do konkretnych, czesto unikalnych

i lokalnych, potrzeb. Te lokalne srodowiska
s silnie zintegrowane wokét specyficznych
problemoéw danej grupy niepetnosprawno-
4ci, s Swietnie zorientowane szczegdtach
zwigzanych z uczestniczeniem konkretnej
grupy niepetnosprawnych w szeroko rozu-
mianym zyciu spoftecznym.

Jezeliidzie o turystyke, to prawde powie-
dziawszy moze ona znalez¢ swoje miejsce

w kazdej z wyzej wymienionych sfer. Moze-
my finansowac dziatania usuwajace bariery,
nie tylko architektoniczne, bo nie zawsze one
sg najistotniejsze, w obiektach uzytecznosci
publicznej, czyli takze szeroko rozumianej
infrastrukturze turystycznej, jak chocby
winda czy podjazdy w Palmiarni. Mozemy
finansowac miejsca pracy dla pracownikow
pracujgcych w firmach tworzacych produkty
turystyczne oraz w firmach obstugujacych
ruch turystyczny. Czyli na przyktad z jednej

Obszarem dziatalnosci Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
(ROPS) w zakresie os6b niepetnosprawnych sg trzy sfery: pomoc
w likwidacji barier w urzedach i instytucjach publicznych, wsparcie
dla aktywnego uczestniczenia oséb niepetnosprawnych w rynku
pracy poprzez dofinansowanie zaktadéw aktywnosci zawodowej
oraz wspotdziatanie przy realizacji projektéw dedykowanych osobom
niepetnosprawnym a realizowanym przez organizacje pozarzadowe.

strony w hotelach, gastronomii, muzeach,
agroturystyce, a z drugiej w punktach
informadji turystycznej, biurach podrézy,
organizacjach promujacych turystyke.

W ramach konkurséw ogtaszanych przez
ROPS a dedykowanych organizacjom
pozarzadowym dofinansowujemy konkretne
dziatania zwigzane wprost z turystyka. Do-
brych przykfadéw tego rodzaju dziatalnosci
nie brakuje. Wspomne o kilku.

Towarzystwo Turystyczne ,Chapacz” otrzy-
mato od nas w ostatnich latach dofinan-
sowanie do dwdch projektow. Pierwszy to
organizacja kajakowego sptywu integracyj-
nego Odrg na trasie od Gtogowa do Krosna
Odrzanskiego, ktéry odbyt sie 15-20 sierpnia
2015. Uczestniczyto w nim ok 30 oséb.
Dofinansowanie wyniosto 16 tys. zt. Drugim
projektem na ktéry przekazalismy dofinan-
sowanie byt integracyjny wyjazd w gory oraz
rozwijanie aktywnosci zwiazanej z Turystyka
i Krajoznawstwem. Wsparcie finansowe, to
10 tys. zt.

Fundacja Szansa dla Niewidomych,Tyflo-
punkt”z Zielonej Géry wygrata w konkursie
grant na opracowanie przewodnika tury-
stycznego po wojewddztwie lubuskim dla
niewidomych pod tytutem ,Dotykiem przez
Lubuskie”. Przewodnik napisano pismem Bre-
ille'a. Nasz finansowy udziat w tym pieknym
projekcie to 33 tys. zt.

Wreszcie Stowarzyszenie Inicjatyw
Obywatelskich ,Progress 2016" otrzymato
dofinansowanie na przewodniki turystyczne.
Pierwszy , Wojewddztwo Lubuskie bez barier”
na kwote 20 tys zt. i drugi,Przewodnik po
wojewddztwie lubuskim - trasy dla niepet-
nosprawnych”z dofinansowaniem

33 tys. z. W obu tych projektach uczestniczyt
takze LOTUR. Sa to jak wida¢ kwoty dosy¢
znaczace.

Z mojego rozeznania wynika, ze mimo
pozytywnych zmian, nadal odcieci od oferty
turystycznej s niepetnosprawni mieszkajacy
poza osrodkami miejskim. Ich wykluczenie
wigze sie  z trudnosciami komunikacyjnym.
Ponadto w wielu srodowiskach problem
niepetnosprawnosci napotyka na bariery
spoteczne, czyli z trudnoscig zaakceptowania
przez $rodowisko lokalne problemdéw jakie
sie z niepetnosprawnoscia wigza. W wielu
miejscach niepetnosprawni natrafiajg na
nierozumienie ich problemoéw, z czyms co
mozna nazwac brakiem spotecznej empatii.

Na szczescie to sie zmienia niepetnosprawni
coraz $Smielej wkraczaja do publicznego
zycia ludzi sprawnych. To, ze prébuje sie na
nich otworzy¢ turystyka, jest tego dowo-
dem. Ale nie tudZmy sie, zanim niepetno-
sprawni stana sie w petni akceptowanymi
uczestnikami zycia spotecznego, turystyka,
bedzie jedynie dodatkiem do ich zycia.
Pieknym i waznym, jednak aktywnos¢ oséb
niepetnosprawnych zalezy nadal w znacznej
mierze od ich statusu ekonomicznego.

| dlatego uwazam, ze z jednej strony trzeba
wspierac turystyke niepetnosprawnych,

ale zdrugiej, by¢ moze wazniejszym jest
sprawienie, aby jak najwieksza rzesza osdb
niepetnosprawnych znalazta zatrudnienie
amoze i szanse na realizacje pasji zyciowych
jako szeroko rozumiani tworcy rozmaitych
produktéw turystycznych. W hotelach,
gospodarstwa agroturystycznych biurach

podrézy, organizacjach turystycznych, przy g
produkgji pamiatek. Ich uczestniczenie po o—

stronie organizatoréw i twdrcow turystyki 8
jest rownie wazne, a moze wazniejsze, jak 2

bycie turysta. 2
o

Zapisat: Krzysztof Chmielnik o

[
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| Turystyka osoéb
niepetnosprawnych

Problem ludzi niepetnosprawnych nie jest mi obcy cho¢ nie uwazam sie za
specjaliste w tej dziedzinie. Pracuje w szkole integracyjnej i w przesztosci
prowadzitam zajecia rewalidacyjne. Nie ma nic bardziej mylnego niz mysle-
nie, ze nas tzw., ludzi zdrowych” problem niepetnosprawnosci nie dotyczy.
Dotyczy, bo nawet jesli nie osobiscie to w sposéb posredni. Okoto 14 %
o0gdtu ludnosci to osoby niepetnosprawne, czyli co sibdmy mieszkaniec

naszego spoteczeristwa.

Na wstepie nalezatoby zaznaczy¢, iz definicja niepetnosprawnosci

jest bardzo ptynna i niestety nie da sie jej doktadnie sprecyzowac. W

catym naszym zyciu pojawiaja sie momenty mniejszych lub wiekszych

aktywnosci czy tez ograniczen fizycznych. Wszystko to, co na chwile
obecng jest dla nas fatwo dostepne, za kilka lat moze stac sie barierg
nie do pokonania. Przede wszystkim nalezy zauwazy¢, ze niepetno-
sprawnosc jest brakiem przystosowania funkgcji danego organizmu do
warunkdw, w jakich sie znajduje.

Korzystajac z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodo-

wej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych pragne

przytoczy¢ ogdlnie dostepna definicje:

o Niepetnosprawnymi sg osoby, ktérych stan fizyczny, psychiczny lub
umystowy trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza badz uniemozli-
wia wypetnianie rél spotecznych, a w szczegdlnosci ogranicza zdol-
nosci do wykonywania pracy zawodowej, jezeli uzyskaty orzeczenie:
o zakwalifikowaniu do jednego z trzech stopni niesprawnosci, albo
orzeczenie o catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do pracy, a
jezeli nie ukonczyty 16 roku zycia — orzeczenie o rodzaju i stopniu
niepetnosprawnosci (Dz. U. nr 1213, poz. 776 ze zmian).

Prébujac zrozumied definicje nalezy przede wszystkim poznac wyrdz-
nione rodzaje niepetnosprawnosci:
1. Niepetnosprawno$¢ sensoryczna — uszkodzenia narzaddw zmystu:
I osoby niewidome i stabo widzace,
I osoby niestyszace i stabo styszace.
2. Niesprawno$¢ fizyczna:
Il osoby z niepetnosprawnosciag motoryczng — z uszkodzeniem
narzadu ruchu,
I osoby z przewlektymi schorzeniami narzadéw wewnetrznych.
3. Niepetnosprawnos¢ psychiczna:
I osoby umystowo uposledzone z niesprawnoscia intelektualng,
Il osoby psychicznie chore z zaburzeniami osobowosci i zachowa-
nia, osoby cierpiace na epilepsje — z zaburzeniami swiadomosci.
4. Niepetnosprawnos¢ ztozona, dotknieta wiecej niz jedng niepetno-
Sprawnoscia:
® wystapi¢ tu moga potaczenia roznych, wymienionych powyzej
niepetnosprawnosci, np. 0soba niewidoma z umystowym uposle-
dzeniem, osoba z uszkodzonym narzadem ruchu, z zaburzeniami
psychicznymi itp.
Pani Jolanta Sledzirska z PTTK Warszawa uwaza, ze zajmujac sie
tematem turystyki wsréd oséb niepetnosprawnych nalezy miec $wia-
domos¢, iz turystyke w tym przypadku powinno traktowac sie jako
element rehabilitacji osob niepetnosprawnych, ktérej gtéwnym celem
jest przywrécenie sprawnosci fizycznej, psychicznej, spotecznej oraz
zawodowej, a takze przystosowanie tych osob do normalnego zycia.

prezentacje

Wszystkie czynniki wskazujg na to, iz turystyka jest bardzo dobrym
$rodkiem terapeutyczno — wychowawczym, umozliwiajgcym osobom
niepetnosprawnym przetamywanie swoich barier oraz sprawdzenie
wiasnych sit w roznych warunkach dajac im tym samym mozliwos¢
rozwoju. Kazdy pasjonat turystyki wie, iz ma ona walory integracyj-
ne, wspaniale wptywa na podnoszenie samooceny, ale réwniez w
sposob skuteczny fagodszi stres. Jest rowniez srodkiem na wyjscie z
izolacji. Zgadzam sie z wypowiedzig Pani Jolanty, gdyz sama sie o tym
przekonatam pracujac z dzie¢mi w szkole, a takze podczas kontaktow
turystycznych z osobami niepetnosprawnymi.

Chociaz turystyka powinna kojarzy¢ nam sie z samymi zaletami to
niestety osoby niepetnosprawne narazone s na wszelkiego rodzaju
bariery, ktére pojawiaja sie w otaczajacym ich swiecie. Sprawa ta tyczy
sie rowniez turystyki. Z informacji jakie do nas docieraja wynika, ze du-
zym problemem sg bariery natury organizacyjnej oraz informacyjne;j.
Bardzo czesto zdarza sie, ze osoby z niepetnosprawnoscig nie moga
korzystac z ofert dostosowanych do ich potrzeb poniewaz biura scisle
zwigzane z turystyka nie zawsze maja przygotowane odpowiednie

programy, nie dysponuja odpowiednio przeszkolonymi pracownikami.

Wiele oséb niepetnosprawnych takze uzaleznia swojg aktywnos$¢ od

www. lotur.eu
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tego czy moga swobodnie poruszac sie po budynku, czy przemiesz-
cza¢ z miejsca na miejsce w miescie. Dlatego ogdlna dostepnos¢ prze-
strzeni miejskiej jest niezwykle waznym czynnikiem, gdyz srodowisko
miejsce powinno by¢ dostepne i przyjazne. Mozna w zwiazku z tym
wyrézni¢ dwie kategorie barier, ktére utrudniajg poruszanie sie osobie
na woézku inwalidzkim:

I bariery urbanistyczne (nieréwnosci chodnika, brak oznakowania
kolorystycznego i fakturowego

I bariery architektoniczne

Na szczescie w mysl nowego prawa budowlanego ( Ustawa z dn.
7.07.1994 r. Art. 5 Dz. U 1994 nr 89 poz. 114) oraz rozporzadzenia Mini-
stra Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r. nakazujg nowe rozwiazania, ktére
znacznie utatwiajg funkcjonowanie ludziom z wszelkiego rodzaju
niepetnosprawnosciami.

Prowadzac Centrum Informadji Turystycznej w Zaganiu kilka razy
przyjmowalismy grupy oséb niepetnosprawnych. Informacja Tury-
styczna znajduje sie obiekcie zabytkowym co wigze sie z wieloma
utrudnieniami i niestety nie jest to przypadek skrajny, nawet smiato
moge stwierdzi¢ typowy.

W takiej sytuacji najistotniejsza jest dobra wola i pozytywne nastawie-
nie 0séb pracujacych w branzy turystycznej. W sezonie kiedy przed
naszym biurem wystawiane sg stoliki tury$ci majg mozliwos¢ odpo-
czynku, porozmawiania z naszymi pracownikami, a takze wymiany
informacji dotyczacych waloréw turystycznych i infrastruktury miasta.
Ogromnym utatwieniem jest to, iz osoby niepetnosprawne bardzo
czesto podrozujg z opiekunami (w grupach lub indywidualnie), co
utatwia zatatwienie wielu spraw. W naszym biurze nie ma mozliwosci
wjazdu wozkiem do wewnatrz lub skorzystania z toalety, ale znalezli-
$my na to rozne proste rozwiazania:

I montaz dzwonka przy wejsciu
I stoliki przed biurem ( miejsce spotkania z pracownikiem biura)

l dostepnos¢ laptopa z WI - Fl

W sytuadji kiedy pojawiajq sie bariery, o ktérych wspomniatam wcze-
$niej najwazniejsze jest porozumienie i wspotpraca miedzy ludzmii
instytucjami. Mdéwigc o takiej wspdtpracy nalezy wspomnied, ze zaraz
przy naszym biurze miesci sie Patac Ksigzecy, ktéry na chwile obecng
jest jednym z kilku miejsc w naszym miescie dostosowanych dla po-

trzeb 0s6b niepetnosprawnych, posiada winde oraz korytarze umozli-
wiajace swobodne poruszanie sie po obiekcie. Dodatkowym autem sg
toalety dostosowane dla 0séb niepetnosprawnych. Zwiedzajac patac
turysta nie musi martwic sie o progi poniewaz wszystko obywa sie na
jednym poziomie. Z doswiadczenia wiemy, iz przewodnicy doskonale
potrafig zaopiekowac sie kazdg grupa zwiedzajacg patac, pomagajac
przy tym na poznawanie tego miejsca praktycznie w catej krasie. Po
zwiedzaniu patacu turysta moze przemieszczac sie po utwardzonych
alejkach w parku ksigzecym. Mimo to w dalszym ciggu jest jeszcze
wiele do zrobienia.

Ciagte prace rewitalizacyjne umozliwiajg przetamywanie kolejnych ba-
rier architektonicznych i urbanistycznych. Poprawiajaca sie dostepnosc
zacheca coraz wiecej oséb do uprawiania turystyk, i co doskonale
wptywa na podniesienie samooceny oséb niepetnosprawnych i
pozwala na wyjscie z izoladji.

W ostatnim czasie zauwaza sie, iz w Polsce turystyka staje sig coraz
bardziej dostepna dla 0sob, ktére przez wiele lat byty uwiezione w
domu, dajac im nadzieje na to, ze z biegiem czasu rozwoj turystyki
dostosowanej dla oséb niepetnosprawnych bedzie stale wzrastat,
pozwalajac famac oprécz wspomnianych barier réwniez bariery
psychologiczne.

Turysta planujacy swoja podréz ma mozliwos¢ korzystania z wielu
przydatnych portali, ktére udzielajg cennych informacji promujac przy
tym bardzo ciekawe rozwigzania np.:

Il sitownie oraz baseny oferuja znizki i specjalng pomoc
Il plaze — drewniane podesty

I szlaki turystyczne przystosowane dla 0séb na wozkach, oséb
niedowidzacych a takze niewidomych

Il oferty turystyczne przeznaczone dla 0séb z
niepetnosprawnosciami intelektualnymi

I wyprawy zeglarskie z udziatem woézkowiczéw
Warto rowniez zajrze¢ na interesujace strony internetowe, np.:

www.TurystykaBezBarier.com
www.niesprawniturysci.pl
www.zerobarier.pl
www.niesprawni.com

Podsumowujac temat oczywiste jest to, iz organiza-
Cja turystki dla oséb niepetnosprawnych wymaga o
wiele wiecej przygotowan i pracy niz spotykamy to w
przypadku turysty zdrowego. Jednak kazda taka inicja-
tywa pokazuje nam jak wiele satysfakgji takie dziatania
przynosza.

Kazdego roku rosnie liczba projektéw i dziatan podejmo-
wanych na rzecz poprawy aktywnosci osob niepetno-
sprawnych. Mam nadzieje, ze z roku na rok wzrastac
bedzie Swiadomos¢ o turystyce wsréd osob niepetno-
sprawnych.

Bo przeciez chciec to moc !

[}

Na zakoriczenie chciatabym przytoczyc stowa Stowarzy- &
szenia Potrafie Wiecej: ‘D
Y

, Wyobraz sobie, ze ma kredke, niesamowitg, pachnacg K
jak kredki z Twojego dziecifstwa. Ta kredka jest wyjatko- 2
wa potrafi wiecej, bo zmienia swiat. P
o

Beata Pawlikowska @
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to gtéwnie osoby z dysfunkcjami narzadu ruchu i wzroku.

Rodzaj bariery zalezy od rodzaju niepetnosprawnosci. Po
uwzglednieniu typu schorzenia okazato sie, ze najczesciej podré-
Zujg osoby z chorobami uktadu krazenia - ok. 21 %, a najmniej
osoby z uposledzeniem umystowym i chorzy psychicznie -

ok. 15 %, a takze z dysfunkcjami narzadu stuchu.

Wspotczesnie bariery uprawiania turystyki przez osoby niepetno-
sprawne podzielono na nastepujace grupy: bariery urbanistycz-
ne, architektoniczne, komunikacyjne, spoteczne, braku sprzetu
turystycznego, wysokie koszty uczestnictwa i niedostateczna in-
formacja o potrzebach turystycznych ludzi niepetnosprawnych.
Katalog ten nie oddaje specyfiki polskiego rynku turystycznego.
Krzysztof Kaganek z Akademii Wychowania Fizycznego w
Krakowie przeprowadzit w 2015 roku badania na grupie nie-
petnosprawnych liczacej 518 0séb (245 mezczyzn i 273 kobiet),
dobrang losowo, z dysfunkcjami wzroku, stuchu i narzadu ruchu,
z wojewddztwa matopolskiego, $laskiego, podkarpackiego,
todzkiego.

Wymieniony wyzej badacz, w oparciu o wiasne studia i rozmowy
Z turystami z rozmaitymi formami niepetnosprawnosci, stworzyt
wiasny autorski katalog barier, ktdry zawiera nastepujace bariery:
finansowe, spofeczne, psychologiczne, organizacyjne, sprzetowe,
architektoniczne, brak kadry, brak ofert turystycznych.

W4rdd badanych bariery finansowe, bez wzgledu na rodzaj nie-
petnosprawnosci, byty wymieniane najczesciej i na pierwszym
miejscu, niezaleznie od rodzaju niesprawnosci. Z tym, ze bariere
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W Psychiczny
komfort
najwazniejszy

www. lotur.eu

Coraz wieksza liczba 0séb niepetnosprawnych odczuwa potrzebe wyjscia z
domu i podrézowania. Sama chec to jednak za mato. Wiekszos¢ z niepetno-
sprawnych chcacych podrézowac jest zdezorientowana, na co sktada sie
wiele powodow i barier. A w Polsce zyje ok. 4,5 min 0séb niepetnospraw-
nych. Badania pokazuja, ze wielu z nich swoja aktywnos¢ ogranicza do
domu i najblizszej okolicy.

Badania takie przeprowadzit na grupie ok 8 tys 0séb niepetnosprawnych

w 2000 roku Instytut Turystyki przy pomocy GUS. Badania ankietowe wtedy
zrealizowane pokazaty, ze 79 % badanych nigdzie, nawet na kilka dni

w poprzednim roku nie pojechato. Gtéwnym powodem, na jaki ankietowani
wskazywali, byta ich zfa sytuacja materialna, co podato 84 % badanych.

W nastepnej kolejnosci przeszkoda byt stan zdrowia (34 %). Barier architekto-
nicznych w obiektach turystycznych obawiato sie 6 proc. badanych, a byty

te podato 61% badanych

z dysfunkcja stuchu a 86%
0s6b z dysfunkcja wzroku.

Na drugim miejscu, nieza-
leznie od rodzaju dysfunkcji,
wymieniane s bariery orga-
nizacyjne. Na trzecim miejscu
u 0séb niepetnosprawnych
wzrokowo znalazty sie bariery
sprzetowe, a u 0s6b z dysfunk-
¢ja stuchu i ruchu bariery spo-
teczne. Na czwartym miejscu
U 0séb niepetnosprawnych
stuchowo i wzrokowo znalazty
sie bariery psychologiczne.
Osoby niepetnosprawne
ruchowo na czwartym miejscu
wymienity bariery sprzetowe.
Bariery architektoniczne znala-
zty sie dalej, bo dopiero

na 5 miejscu wérdd osdb niepetnosprawnych ruchowo.

W wyzej wymienionych badaniach potwierdzito sie, ze znaczenie
barier zalezy od rodzaju niepetnosprawnosci. Co ciekawe, ze
badani wsrdd barier za bardziej istotne uznali bariery spoteczne,
ktére w opinii badanych sa wazniejsze od barier na przyktad
architektonicznych.

Dlatego organizatorzy turystyki musza sobie uswiadomic jakim
szczegblnym warunkom niepetnosprawni muszg stawiac czota
w konkretnych przypadkach. Muszg uwzglednia¢, ze niepet-
nosprawni inaczej i bardziej precyzyjnie przygotowuja sie do
podrozy, skrupulatnie planuja, zwracaja uwage na szczegoty.

To co nie jest barierg dla oséb sprawnych, dla niepetnosprawne-
go staje sie powodem do czucia sie spotecznie zdegradowanym.
Z tego powodu kluczem do sukcesu w tworzeniu turystyki
przyjaznej niepetnosprawnym jest empatia i troskliwa uwaga,
wzmocnione pozytywnym nastawieniem oraz wieksza Swia-
domoscig potrzeb indywidualnych. Nie chodzi bowiem, az tak
bardzo, o srodki techniczne utatwiajace niepetnosprawnym
uprawianie turystyki, ale o stworzenia dla nich zyczliwego srodo-
wiska spotecznego, aby mogli mimo niepetnosprawnosci czuc
psychiczny komfort.

Krzysztof Chmielnik
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weekendowa
bez barier

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom wspétczesnego turysty z rézng niepetno-
sprawnoscia Lubuska Regionalna Organizacja Turystyczna,LOTUR" opracowata
doskonate narzedzie w postaci wydawnictwa prezentujgcego atrakcje turystyczne

w wojewddztwie lubuskim, ktére mozna zobaczyc i gdzie mozna spedzi¢ czas na
weekend o kazdej porze roku. Zaprezentowalismy wojewddztwo lubuskie szerokiej
rzeszy odbiorcéw jako miejsca przyjaznego, goscinnego, ciekawego, nieodkrytego i
wyjatkowego dla wszystkich turystéw bez wzgledu na ograniczenia. Wydawnictwo
Lubuska turystyka weekendowa bez barier adresujemy do turystow indywidualnych
i grup zorganizowanych, mediéw oraz branzy turystycznej. W zwigzku ze swoja
réznorodng oferta z informatora korzysta¢ moga turysci z kazdej grupy wiekowej oraz
osoby z réznych grup niepetnosprawnosci. Produkty turystyczne sg dobrze dostep-
ne komunikacyjnie, posiadaja infrastrukture niezbedna do obstugi turystéw oraz
doswiadczona kadre. Przedstawione propozycje utatwiajg turystom tatwe poruszanie
sie po rozlegtej tematyce, umozliwiaja przyjecie i zapewnienie komfortu zaréwno
rodzinom z matymi dzie¢mi, jak rowniez osobom starszym. Sprzyja to integracji
réznych pokolen i powoduje, ze osoby z réznych grup wiekowych, réznych grup
niepetnosprawnosci moga wspdlnie spedzi¢ czas i wspdlinie korzystac z zaprezen-
towanych atrakcji. Muzea i zabytki, produkty turystyczne i szlaki tematyczne oraz
inne walory kulturowe i przyrodnicze poprzez swoja atrakcyjng oferte petnig réwniez
funkcje edukacyjne, pokazujgce historie regionu, zycie jego dawnych i obecnych
mieszkaricow — co jest bardzo interesujace dla kazdego turysty. Lubuska turystyka
weekendowa bez barier - to wydawnictwo w dwdch wersjach jezykowych - polskiej

i niemieckiej. Ma na celu promocje i wspieranie rozwoju produktdw turystycznych
dostepnych dla oséb réznych grup niepetnosprawnosci w regionie lubuskim. Ma
wptyna¢ na pozytywny wizerunek wojewddztwa lubuskiego jako regionu bez barier
w zakresie wspierania kultury, sztuki, ochrony doébr kultury i dziedzictwa narodowego
oraz udostepniania szerokiej grupie turystow polskich oraz zagranicznych informadji
na temat produktéw turystycznych, ich ofert weekendowych dla oséb réznych grup

Kastrzyn nad Odrg

&g Lubuska turystyka

niepetnosprawnosci w kilku dziedzinach. Lubuska
Regionalna Organizacja Turystyczna,LOTUR" pragnie
pokazac turystom z niepetnosprawnoscia odwie-
dzajacym Ziemie Lubuska walory zachodnich ziem
Polski, ktére dzieki doskonatej lokalizacji i komunikadcji
stanowig atrakcyjng oferte w zakresie
turystyki weekendowej bez barier. Dzieki
naszemu wydawnictwu turysta bedzie
miat mozliwos¢ spedzenia weekendu na
kilka réznych sposobdw. Prezentujemy
szerokiej grupie turystéw z rézng niepet-
nosprawnoscig liczne atrakcje wojewddz-
twa lubuskiego, pragniemy w sposéb
uszeregowany przedstawic¢ turystom
krajowym i zagranicznym, mieszkaricom
ziemi lubuskiej i innym zainteresowanym
jakie atrakcje turystyczne w wojewddztwie
lubuskim mozna zobaczy¢ i gdzie mozna
spedzi¢ czas na weekend o kazdej porze
roku bedac osobg niepetnosprawna.
Podjete przez nas dziatania promocyjne
pomMoga w ugruntowaniu naszej oferty
weekendowej bez barier jako oferty skiero-
wanej dla kazdego turysty bez ograniczen
wiekowych o réznych zainteresowaniach
i predyspozycjach ruchowych. Atrakcyjng
oferte w regionie lubuskim odnajdg za-
réwno wielopokoleniowe rodziny z osoba
niepetnosprawna, pasjonaci aktywnego
spedzania czasu jak i osoby w wieku eme-
prezentacje
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rytalnym szukajace spokoju i wytchnienia. Dzieki promocji lubuskich
atrakcji bez barier na weekend zaprezentowane zostang wartosciowe
propozycje zagospodarowania wolnego czasu, uwypuklajace za-
chowania prorodzinne, aktywizujgce rézne srodowiska. Wszystkie te
dziatania majg na celu zwiekszenie atrakcyjnosci regionu lubuskiego
jako regionu przyjaznego dla 0séb niepetnosprawnych, wspieranie
rozwoju powstatych produktéw turystycznych, ofert weekendowych
bez barier i zachete do tworzenia nowych ofert turystycznych. Lubu-
ska turystyka weekendowa bez barier ma na celu rozpropagowanie
tego wyjatkowego i jedynego w skali Polski oraz interesujgcego w
skali Europy regionu lubuskiego posiadajgcego wyjatkowe produkty
turystyczne dla oséb niepetnosprawnych. Kazdy ma swoje wiasne
sprawdzone sposoby na udany weekend. Jedni wolg stodkie lenistwo,
inni aktywny wypoczynek. Lubuskie to idealna kraina na weekend dla
kazdej grupy turystéw. Piekne lasy usiane licznymi jeziorami i tagodny
klimat sprzyjaja spacerom na wodzkach, wyprawom, kapielom oraz
uprawianiu zeglarstwa i kajakarstwa. W ostatnich latach w Polsce
zauwazalny jest znaczny wzrost aktywnosci 0sob z niepetnosprawno-
$cig dzieki eliminowaniu wszelakich barier zaréwno architektonicz-
nych jak i spotecznych. Dlatego tez turystyka w Lubuskim dostosowu-
je sie do turystow z niepetnosprawnoscia. Wydawnictwo — pokazuje
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piekno lubuskiej przyrody i architektury oferujac m.in.:

® Weekend kulinarnie

® Weekend z przyroda

o Weekend aktywnie

® Weekend w miescie

® Weekend na wsi

o Weekend z kulturg

® Weekend z tradycja

® Weekend z historig

® Weekend z wyciszeniem

® Wykaz informacji praktycznych

o Wykaz Certyfikowanych Informacji Turystycznych
regionu lubuskiego.

Przedstawione w naszym wydawnictwie tematyczne formy tury-
styki sg jedynie przyktadami bogatych zasobéw naszego regionu,
ktore potencjalny turysta moze miedzy sobg taczy¢ w indywidu-
alne pakiety zaspokajajgce jego oczekiwania. Dzieki temu istnieje
mozliwos¢ tworzenia weekendowych pakietéw pobytowych, ktére
dzieki bogactwu lokalnych atrakgji, pozwolg na powrét turystéw do

naszego regionu. Nie bez znaczenia dla
wyboru weekendowej formy turystyki
jest doskonata dostepnos¢ komunika-
Cyjna naszego regionu, co sprawia, ze
przyjazd do lubuskiego na weekend

jest bardzo realny. W obecnych czasach
ciggtego pospiechu, braku czasu na
dtuzszy wypoczynek, przy jednoczesnej
tendencji zwiekszonego zainteresowania
poznawczego - turystyka weekendowa
staje sie bardzo popularng formg spe-
dzania wolnego czasu, a region lubuski
posiada bardzo bogatg oferte umoz-
liwiajacg uprawianie turystyki w takiej
wiasnie formie. Ziemia Lubuska jest
niewatpliwie regionem zastugujacym na
promocje i jak najszybsze odwiedziny lu-
dzi chcacych dobrze, zdrowo i spokojnie
odpoczac wiréd malowniczych krajobra-
26w i zyczliwych mieszkancow.

Zyczac Panstwu mile spedzonych week-
enddéw na Ziemi lubuskiej zachecam do
skorzystania z naszego wydawnictwa.

Jadwiga Bloch

www. lotur.eu
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WOSIR & U

Wojewddzki Osrodek Sportu i Rekre-
acji imienia Zbigniewa Majewskiego
w Drzonkowie dysponuje najbogatszg
w regionie lubuskim bazg sportowa.
Spetnia ona europejskie standardy,
przystosowana do potrzeb oséb nie-
petnosprawnych. Oérodek znajduje

sie 7 km od centrum Zielonej Gory

i jest jednym z ciekawszych osrodkow
sportowo-rekreacyjnych w wojewddz-
twie lubuskim. To idealne miejsce

na efektywny i aktywny sposéb
spedzenia wolnego czasu. Z dala od
miejskiego zgietku, w otoczeniu zieleni
drzew i Swiezego powietrza mozna tu
nie tylko uprawia¢ sport, ale réwniez
atrakcyjnie spedzac chwile w gronie
rodziny czy przyjaciot.

Osrodek potozony jest w dzielnicy Zielonej Gory — Drzonkowie, zlokalizowanej w bliskiej odlegtosci od drogi krajowej S3 ze zjazdem przez
dzielnice Racula. Teren Osrodka rozcigga sie na powierzchni 39,10 ha w tym tereny zabudowane 15,56 ha, tereny niezabudowane 19,58 ha,
zalesienia 3,96 ha.

WOSIR Drzonkéw zostat wpisany do rejestru osrodkow, w ktdrych moga odbywac sie turnusy rehabilitacyjne zorganizowanych grup oséb
niepetnosprawnych z dysfunkcja: ruchu; ze schorzeniami uktadu krazenia; z otytoscia; z cukrzyca; ze schorzeniami uktadu oddechowego;
z chorobami ukfadu pokarmowego (organizowane przez jednostki zewnetrzne).

Dziatalnos¢ WOSIR Drzonkéw skierowana jest do klientdw indywidualnych, korzystajacych z atrakcji sportowo-rekreacyjnych Osrodka, ogdino-
dostepnych imprez, jak réwniez zamknietych spotkan prywatnych jak i firmowych. Gtéwnymi klientami osrodka s zwiazki i kluby sportowe,
dla ktérych organizowane sa na terenie Osrodka zgrupowania, szkolenia, zawody oraz mitingi. W tym zakresie WOSIR Drzonkdw cieszy sie du-
zym uznaniem zielonogdrskiego Zrzeszenia Sportowo Rehabilitacyjnego START, ktére rozgrywa zawody w nastepujacych dyscyplinach: ptywa-
nie, strzelanie, boccia, tenis na wozkach, tenis stotowy, siatkéwka ptazowa. Na terenie Osrodka organizowane sg rowniez zgrupowania klubéw
sportowych w ww. dyscyplinach ponadto WOSIR Drzonkéw jest bazg treningowa niektérych zawodnikéw biorgcych udziat w Paraclimpiadzie
(np. tenisisci stotowi i strzelcy sportowi).

W dniach 3-5.11.2017 na terenie osrodka
odbyty sie nastepujace zawody:

Halowe mistrzostwa polski
w tenisie na wozkach!

W dniach 2-6.11.2017 r,, w hali tenisowej
rozegrane zostaty XXII Halowe Mistrzostwa
Polski w Tenisie na Wdzkach. W turnieju in-
dywidualnym udziat wzieto 23 zawodnikéw.
Tytut Mistrza Polski wywalczyt rozstawiony
z nr. 1 paraolimpijczyk Tadeusz Kruszelnicki
(ZKT Zebice) ktéry w finale pokonat Adama
Kinowskiego 6:0 6:1. Warto dodac, ze zwy-
ciezca w catym turnieju stracit tylko jednego
gema. W grze podwajnej zwyciezyli Bogu-
staw Glaz/Tadeusz Kruszelnicki pokonujgc
w finale Jerzego Kuliga w parze z Adamem
Kinowskim 6:2 6:1. Druzynowe Mistrzostwo
Polski zdobyta ekipa SIKT Ptock ktéra w wiel-
kim finale zwyciezyta KS Warta Poznan!
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Lubuskie
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VII miedzynarodowy lubuski puchar
niepetnosprawnych
w strzelectwie sportowym

W dniach 03-05.11.2017 r. w strzelnicach Wojewddzkiego Osrodka Sportu
i Rekreacji Drzonkéw w Zielonej Gorze odbyt sie VIl Ogdlinopolski Lubuski ¢
Puchar Niepetnosprawnych w strzelectwie sportowym, w ktérym brali
udziat zawodnicy ze Stowacji i z jednostek START w Polsce (Biatystok,
Szczecin, Gorzéw Wikp,, Olsztyn, Zielona Gora) oraz Skorpion Polkowice,
Legia Warszawa i AZS Uniwersytet Zielonogdrski, wigcznie z zawod-
nikami kadry narodowej. Zawody zostaty dofinansowane ze srodkow
Ministerstwa Sportu oraz Paristwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych. Ceremonie otwarcia uswietnili swojg obecnoscia:
tukasz Szeliga - Prezes PZSN START w Warszawie i PKPAR, Jerzy Jankowski
— Wiceprezes PZSN START, Prezes GZSN START w Gorzowie Wikp., Andrzej
Gonia — Dyrektor Lubuskiego Oddziatu PFRON, Anna Sulima Jagietowicz
- przedstawiciel WOSIR Drzonkow.

Sposréd podopiecznych trenera Marka Maruchy bezkonkurencyjny

byt Szymon Sowinski — paraolimpijczyk z Rio de Janeiro, w swojej
koronnej konkurencji - P1 - pistolet pneumatyczny 60 strzatdw mez-
czyzn - zajat | miejsce — wynikiem — 560 kwalifikacje i 232,2 pkt-- finat,
ustanawiajac przy tym nowy rekord Polski, pokonujac swoich rywali:
Stawomira Okoniewskiego (START Szczecin) — 225,2 pkt, Kacpra Pierzyn-
skiego (START Gorzéw Wikp.) — 205,1 pkt. oraz Filipa Rodzika — Skorpion
Polkowice - 165,6 pkt. W drugiej konkurencji P5-pistolet standard Sowin-
ski rowniez zwyciezyt uzyskujac wynik — 356 pkt. Do finatéw zakwalifiko-
wali sie rowniez: w karabinie Jan Ciborski, w pistolecie Marlena Przezdziek
i Sebastian Cielecki, ktorzy zajeli miejsca poza podium. Pozostali zawod-
nicy ZSR START Zielona Géra strzelali ze zmiennym szczesciem zajmujac
dalsze lokaty: Karabin - Andrzej Satuda — 11 msc,, Ewa Zimnicka —

12 msc., Joanna Jaku¢ — 14 msc,, Pistolet Wiodzimierz Jurkowski — 10 msc.

Zrzeszenie Sportowo-Rehabilitacyjne START w Zielonej Gorze, ktore

byto organizatorem Lubuskiego Pucharu, dotozyto wszelkich staran, aby
zawody przebiegaty na wysokim poziomie zaréwno jesli chodzi o same
starty zawodnikow jak réwniez oprawe zawoddw. Potwierdzity to liczne
rekordy zyciowe oraz zadowolenie uczestnikéw i liczne podziekowania.

-sesses  atrakcje turystyczne
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e Jdogodnienia dla klientéw niepetnosprawnych.

Budynki WOSIR Drzonkdw zostaty wyposazone w system map tyflograficznych, a wszystkie pomieszczenia oznaczono
tabliczkami z napisami w jezyku Braille’a. Ponadto osoba niewidoma lub stabowidzaca moze uzy¢ dotykowego tele-
fonu wyposazonego w odpowiednig aplikacje, ktéra poprzez fgcznos¢ bezprzewodowa Wi-Fi lub Bluetooth lokalizuje
dany obiekt. Na alejkach wbudowane sg wypukte kostki brukowe, ktére pomagajg w poruszaniu sie.

Olimpijczyk
54 miejsca noclegowe

Obiekt posiada Podjazd dla niepetno-
sprawnych umozliwiajacy wejécie. Winde
pozwalajacag dostac sie na | oraz Il pietro.
Brak progdéw utrudniajacych poruszanie sie
na wozkach inwalidzkich. Wezty sanitarne
catkowicie dostosowane do potrzeb osob
niepetnosprawnych w 4 pokojach 2 os.

W pozostatych 23 pokojach udogodnienia
dla 0séb niepetnosprawnych porusza-
jacych sie na wozkach: szerokie (90 cm.)
drzwi wejsciowe i wewnetrzne do toalety,
przestronne pomieszczenie sypialniane w
duzych fazienkach bezprogowe prysznice

Sportowiec 57 miejsc
noclegowych i gastronomia

Podjazd dla niepetnosprawnych umozliwia-
jacy wejscie, winda pozwalajaca dostac sie
do recepcji, gastronomii oraz na | i Il pietro.
Brak progdw utrudniajacych poruszanie sie
na wozkach inwalidzkich. Przy gastronomii
toaleta dla oséb niepetnosprawnych +
drzwi do stotéwki otwierane automatycznie.

Pole campingowe

Teren campingu o utwardzonej na-
wierzchni umozliwiajacej poruszanie sie
na wozku inwalidzkim wyposazony

w wezly sanitarne dostosowane do
potrzeb 0séb niepetnosprawnych.

Domki typu bungalow

Pokoje na parterze: brak progéw utrud-
niajgcych poruszanie sie na wozkach

inwalidzkich, posiadajg wezty sanitarne & Obiekty jeidzieckie
dostosowane do potrzeb oséb niepetno-

sprawnych, W kazdym obiekcie zniwelowano progi utrudniajgce poruszanie sie
L na wozkach inwalidzkich. Wszystkie obiekty wyposazone sg w wezet
sanitarny dostosowany do potrzeb oséb niepetnosprawnych oraz
podjazdy umozliwiajace swobodne poruszanie sie po obiekcie.

1@cej na

ooo w

=
o -

atrakcje turystyczne :....:.



0Odkrywamy nieznane i polecamy lubiane - Magazyn Turystyczny

www. lotur.eu

Plywalnia kryta/Odnowa biologiczna /Grota solna

Podjazd do windy przystosowanej dla
0s6b niepetnosprawnych.

W budynku jest winda umozliwiajaca nie-
petnosprawnym dostanie sie zaréwno do
budynku odnowy biologicznej jak i pietro
wyzej — do basenu krytego. W pomiesz-
czeniach odnowy biologicznej znajduje
sie toaleta przystosowana do potrzeb
niepetnosprawnych. Na ptywalni krytej
przy niecce zainstalowano przeno$ny
dzwig stuzacy do wktadania i wyciggania
0s6b niepetnosprawnych do wody.

Plywalnia odkryta

Przed obiektem jest podjazd umozliwiajacy wejscie do budynku oraz
osobne wejscie dla oséb niepetnosprawnych szatnia oraz toaleta
przystosowane sg do uzytkowania przez osoby na wozkach. Niecka
ptywalni réwniez posiada udogodnienia dla oséb niepetnosprawnych.

Hala tenisowa i korty odkryte

Podjazd umozliwiajacy wejscie do budynku. Toaleta oraz szat-
nia przystosowane do korzystania oséb poruszajacych sie na
wozkach. Na kortach odkrytych dojazd dostosowany do oséb
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich.

: d. 000, .,vosr

— rzonkow
iy -

Wojewodzki Osrodek Sportu

i Rekreacji

imienia Zbigniewa Majewskiego

w Drzonkowie

66-004 Zielona Gora,

ul. Drzonkéw-Olimpijska 20

Centrum Obstugi Klienta

tel. 68 32143 10/12

kom. 603 034 546

e-mail: cok@drzonkow.pl

Budynek transgranicznej akademii sportu

Wejscie oraz teren przy wejsciu bez barier architektonicznych umozliwia poruszanie sie
osobom na wozkach. Zainstalowana winda pozwala przemieszczac sie pomiedzy pietrami.
Toaleta przystosowana jest dla 0séb poruszajacych sie na wozkach zaréwno na | jak i Il pietrze.
Brak progéw utrudniajacych umozliwia sprawne przemieszczanie sie osobom na wézkach
inwalidzkich.

«sseeee  atrakcje turystyczne
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Pierwszy kontakt z zabytkami Trzebiechowa przypadat na lata osiemdziesiate i dotyczyt odnowienia
pieszego szlaku turystycznego przebiegajacego przez tg miejscowos¢. Zainteresowanie wzbudzat
duzy zespdt zabytkowych obiektdw usytuowany po obu stronach szosy przebiegajacej przez centrum.

Byty to niezwykte jak na tak mata miejscowos¢ zabytki swiadczace o dawnej znakomitej przesztosci tego

miejsca. Uwage szczegdlnie przykut wowczas patac klasycystyczny z 12 hektarowym parkiem krajobrazowym

pochodzacy z 1670r zaprojektowanym w stylu angielskim z czterdziestoma gatunkami drzew. Intrygowata swoja bryta ujezdzalnia
koni (obecnie hala sportowa) na oficyne i zespdt sanatoryjny zwrdcitam wdwczas mniejszg uwage, a jak sie pdzniej okazato to wiasnie
zespdt sanatoryjny zastugiwat na szczegdine zainteresowanie i z nim potaczyta mnie turystyczna przygoda.

Poczatek nowego wieku przynidst trzebiechowskiej budowli europejski rozgtos. Okazato sie Ze, projektantem wnetrz budynku sana-
toryjnego i dawnego domu doktora byt czotowy tworca secesji europejskiej Henry van de Velde. Zaprojektowat nie tylko wyposaze-
nie pomieszczen ale i stolarke okiennag, kolorystyke scian, drzwi, klatek schodowych a nawet takie detale jak klamki do okien. Dzieki
oszczednym remontom i braku modernizacji budynkéw wszystkie te wspaniatosci zachowaty sie do dzisiaj w oryginale i wzbudzaja
zachwyt szczegdlnie wsrdd znawcdw i mitosnikdw jego twdrczosci. Sa to jedyne jego dzieta na terenie naszego kraju. Ciekawostka jest

. = o _ ¥ i .-'\-_ A W 'If to ze genialny projektant nigdy w Trzebiechowie nie byt,

i S ! y lecz wszystko zaprojektowat i cafa realizacje nadzorowat

listownie. Zachowata sie obszerna korespondencja inwe-
storki, dwczesnej wiascicielki débr trzebiechowskich, ksiez-
nej Marii Aleksandry von Reuss, ktéra w latach 1903-1905
realizowata to przedsiewziecie. Z korespondencji wynika,
Ze to ona wykorzystujac rodzinne koneksje wymogta na
architekcie powyzsze prace projektowe. Po latach odkryt je
dla nas na nowo Erwin Bockhorn von der Bank.

) P

Trzebiechowskie dzieto prawdopodobnie stworzone zosta-
to w miedzyczasie realizacji innych projektéw i dlatego nie
byto go w katalogu twérczosci artysty i zostato przyjete

z pewnym niedowierzaniem przez cztonkéw Europejskie-

go Stowarzyszenia Przyjaciét Henry van de Velde w Gerze g
(Niemcy), Ty
Erwin Bockhorn von der Bank potomek lekarza pracuja- Er
cego w Trzebiechowskim sanatorium tak opisywat swoje 2
trzebiechowskie odkrycie podczas Miedzynarodowej P
konferencji naukowej ,Slad Henry’ego van de Velde °
w Polsce”z 23.10.2003 r. w Trzebiechowie:, ®

atrakcje turystyczne .......
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Od 1977 roku kilkakrotnie bytem w sanatorium, ale nigdy nie przyszto mi
do gtowy, iz powinienem potraktowac wnetrza tego obiektu z perspekty-
wy historii sztuki.

W 2002 roku znowu pojechatem do Trzebiechowa, aby zobaczy¢ sie z
owczesnym dyrektorem sanatorium i sprawdzi¢ czy istotnie wnetrza
sanatorium projektowat Henry van de Velde. Po ponownej wizycie w
listopadzie 2002 w towarzystwie prof. dr Rity Kielstein, przewodniczacej
Europejskiego Stowarzyszenia Przyjaciot Henry van de Velde w Gerze
(Niemcy), oraz w obecnosci Starosty Powiatu Zielonogorskiego Krzysztofa
Romankiewicza, potwierdzono przypuszczenie, ze Henry van de Velde
dziatat w Trebschen.

Rozpoczelismy rozmowy na ten temat z Wojciechem Smigielskim,

z Uniwersytetu Zielonogorskiego oraz z Barbarg Bielinis -Kopec¢ z Woje-
wodzkiego Oddziatu Paristwowej Stuzby Ochrony Zabytkow. Wszystkie

te kontakty wspierat burmistrz Jeschke z Schenkendobern, partnerskiej
gminy Trzebiechowa. Po czym nastapit szereg spotkan w Trzebiechowie,
ktore doprowadzity do zorganizowania w dniu 23 pazdziernika 2003 roku
konferencji w dawniejszej ujezdzalni patacu. W obecnosci expertow z
Belgii, Niemiec i Polski oraz mediéw po raz pierwszy po 100 latach zapre-
zentowano dzieto Henry'ego van de Velde. Dodatkowa sensacja jest fakt,
Ze o sanatorium w Trebschem artysta nie wspomniat ani w swoim spisie
prac, ani w swojej biografii

Zupetnie niespodziewanie w pewnym archiwum znalaztem listy Henry
van de Velde do ksieznej Marie Alexandrine Reuss, w ktérym pisat o deta-
lach budowlanych dla sanatorium. Zlecenie zaprojektowania wnetrz sa-
natorium nalezato do pierwszych jakie otrzymat w czasie swoich gtosnych
sukcesdw w Weimarze (1902 - 1917). Te prace przebiegaty réwnoczesnie z
przebudowg archiwum Nitzschege i budowa ,Willi Esche”w Chemnitz.

W 1903 ukoniczono budowe domu doktora, a w 1905 oddano do uzytku
cate sanatorium w Trebschen.

Mimo Ze, stan tych budynkoéw jak na swojg ponad 100 - letnig historie jest
zadziwiajaco dobry, konieczne sg jednak pewne prace konserwatorskie.
Celem tych prac bedzie zachowanie i konserwacja wspdlinego dziedzic-
twa kulturowego, nie tylko Niemcow i Polakow, ale takze Belgdw, ktorzy
dzieki swojemu genialnemu, wszechstronnie utalentowanemu artyscie
Henry van de Velde majg w tym przedsiewzieciu swéj udziat.

Powinno to by¢ znakiem naszej dobrej przysztosci.

«sseeee  atrakcje turystyczne
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,Odkryciom czesto towarzyszy przypadek. Tak byto i ze Knchal
mna, gdy odkrytlem wnetrza dawnego sanatorium w Lubuskie

lotur.
Trebschen, obecnie Trzebiechdw zaprojektowane przez v e
Henry’ego van de Velde.

Maj dziadek dr Curt Schelenz w latach 1920-1945 byt
ordynatorem sanatorium przeciwgruzliczego Fundadji
Vollmar w Trzebiechowie. Od poczatku swojego pobytu
interesowat sie powiatem sulechowsko - Swiebodziriskim
i zatozyt w Sulechowie Muzeum Regionalne. Zajmowat
sie m.in. historig wsi Trebschen i losami sanatorium.
Dlatego w archiwum mojego dziadka znalaztem zdjecia i
dokumenty méwigce o historii sanatorium.

W kwietniu 2002 roku przeczytatem w gazecie obszerny
artykut na temat uroczystego otwarcia,Willa Esche”w
Chemnitz, ktérej autorem byt jeden z najstynniejszych
tworcow secesji pochodzacy z Belgii artysta Henry van
de Velde. Ta informacja rozpoczeta proces odkrywania
secesyjnego dzieta Henry van de Velde w Trzebiechowie!

Przypomniatem sobie wtedy o dokumentach dziadka i
juz nie mogtem spokojnie spac!

Erwin Bokhorn von der Bank”
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Kncnal W trzebiechowskim zabytku miato miejsca jeszcze wiele uroczystych spotkan:
Lubuskie U i Yo sp '

www.lotur.eu Miedzy innymi:
Druga Miedzynarodowa konferencja,,Henry van de Velde - sztuka bez granic” -
28.09.2007 r. Trzebiechow
Spotkanie z okazji 60 rocznicy smierci Henry'ego van de Velde - 3 listopada 2017

Powstato Stowarzyszenie na rzecz odnowy i rewaloryzacji dziefa
Henry'ego van de Velde w Polsce.

Krotka historia budynkéw wg dr Barbara Bielinis — Kope¢, Lubuski Wojewddzki Kon-
serwator Zabytkéw z Miedzynarodowej konferencji naukowej ,Slad Henry’ego van
de Velde w Polsce” z 23.10.2003 r. w Trzebiechowie:,,

W latach 1903 - 1905 roku z inicjatywy ksieznej Marii
Aleksandry von Reuss Trzebiechéw przeksztatcono w
miejscowos¢ uzdrowiskowa. wzniesiono w nim sanato-
rium, zlokalizowane na obszarze zajmujacym ok. 2,5 ha.
Prowadzenie budowy zespotu powierzono miejscowe-
mu lekarzowi dr Millerowi.

Schondler. Wystréj i wyposazenie wnetrz zaprojektowat, pozyskany do tego przedsiewziecia staraniem ksieznej,
Henry van de Velde.

Wzniesiony staraniem wiascicielki Trzebiechowa kompleks sanatoryjny, w krotkim czasie po jego powstaniu
podupadt i zostat przeksztatcony w wiejskg szkote z internatem.

Po | wojnie swiatowej, gdy wsrdd miejscowej ludnosci nastagpito nasilenie zachorowan na gruzlice, powrécono
do pierwotnej idei uzdrowiska.

Po Il wojnie swiatowej majatek przejat Skarb Paristwa. Do 1965 roku dawne sanatorium uzytkowane byto zgod-
nie z jego pierwotng funkcja jako sanatorium przeciwgruzlicze. Nastepnie zorganizowano w nim oddziat dla
nerwowo chorych i rekonwalescentéw Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Zielonej Gérze. Od 1974
roku miesci sie tu Dom Pomocy Spotecznej!

Autorem projektu budynkow, utrzymanych w nurcie modnej wéwczas secesji, byt architekt z Zwickau Max /_

atrakcje turystyczne .......
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,Henry Clemens van de Velde, 3 kwietnia 1863 - 25
pazdziernika 1957, byt belgijskim malarzem, architek-
tem i projektantem wnetrz. Wraz z Victorem Hort3 i
Paulem Hankarem mdégt zostac uznany za jednego z
gtéwnych zatozycieli i przedstawicieli secesji w Belgii.
Van de Velde spedzit najwazniejsza czes¢ swojej kariery
w Niemczech i miat decydujacy wptyw na niemiecka
architekture i wzornictwo na poczatku XX wieku.

Dom Pomocy Spotecznej w Trzebiechowie z
powodu swojej funkcji jest znakomicie przysto-
sowany do przyjmowania turystéw niepetno-
sprawnych. Winda i liczne podjazdy utatwiajq
zwiedzanie obiektu.

Obiekt jest udostepniony do zwiedzania, lecz nalezy
to wczesniej zgtosic. Dom Pomocy Spofecznej jest
czynny, przebywajq w nim pensjonariusze. Grupy
zagraniczne mogq skorzystac z ttumacza.

Dom Pomocy Spotecznej

& ul. Sulechowska 1
66-132 Trzebiechow

tel. +48 (68) 351 41 26

L tel: +48 (68) 351 41 36

tel /fax.: +48 (68) 351 41 11

Dzieki dziataniom witadz, Wojewddzkiego Konserwatora zabytkow i wielu innych
ludzi dobrej woli, mamy dzisiaj pieknie odnowiony zabytek, ktéry, my przewodnicy
turystyczni mozemy z dumq prezentowac przybywajqcym do Trzebiechowa turystom.
Godny uwagi jest cmentarz w nieopodal usytuowanym Podlegdrzu, gdzie spoczywa
inicjatorka budowy sanatorium Ksiezna Maria Aleksandra von Reuss i jef mqz Ksiqze
Henryk VIl. W wysokim murze okalajgcym nekropolie wis awi grobowcdw jest znacz-
ne obnizenie ogrodzenia, umozliwiajqce ,spoglqdanie” na swoje wtosci.

Zrédta historyczne donoszq o jeszcze jednej ciekawostce zwigzanej z Trzebiechowem,
a mianowicie u swojego wuja, wspomnianego juz Ksiecia Henryka VIl von Reuss
mieszkata mfodziutka pietnastoletnia Hermina von Reuss ur. 17.12.1887 w Greiz po-
chodzita ze starego rodu Turyriskiego od 15 roku zycia mieszkata w Trzebiechowie, a
7.01.1907 poslubita pana na Zaborze Jana Jerzego Ferdynanda Augusta Schoena-

Literatura

Materiaty z Miedzynarodowej konferencji naukowej
»Slad Henry’ego van de Velde w Polsce”

ich-Carolath ,aby po wielu latach poslubic bytego (po abdykacji) cesarza Niemiec 7 23.10.2003 r. w Trzebiechowie.
Wilhelma ll, ale to juz zupetnie inna historia.

Lubuskie materiaty konserwatorskie,
Beata Musiatowska - Strony internetowe,
Przewodnik turystyczny PTTK.  \Wiasne zbiory.

«sseeee  atrakcje turystyczne
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Patac Wiechlice to idealne miejsce na znalezienie réwnowagi ciata i umystu. W otoczeniu natu-
ry, inspirowani mndstwem atrakcji Goscie patacu mogg spedzi¢ niezapomniane chwile. Kom-
pleks skfada sie z 5 budynkow, letniego tarasu restauracyjnego o powierzchni 300m? pokrytego
ptyta z piaskowca, 4h parku ze starodrzewiem, 1h winnicy, stawu z prywatna piaszczysta plaza.
Obiekt liczy 47 pokoi hotelowych w tym 11 apartamentdw, cztery sale restauracyjne oraz SPA z
klimatycznym basenem, strefg relaksu oraz gabinetami zabiegowymi.

Patac Wiechlice to obiekt, ktdry caty czas ulega rozwojowi. Swa dziatalnos¢ rozpoczynat od tach SPA mamy réwniez mozliwos¢ skorzy-
jednego budynku, w ktérym miescily sie zarowno pokoje hotelowe, sale restauracyjne oraz SPA. - stania z zabiegow, w ktérych wykorzystu-

Dzis na kompleks sktada sie 5 budynkow, w ktdrych to znajdujg sie restauracja oraz Apartamen-  jemy najnowsze technologie. Body-Health
ty hotelowe, budynek oficyny w ktorym mieszczg sie pokoje hotelowe, sala balowa oraz ponad  pozwoli nam wymodelowaé ciato i pozby¢

1000m2 SPA. sie cellulitu.

Strefa Wellness to usytuowany w dawnej stajni basen o powierzchni 60m? ktérego piekno Rytuaty piekna przygotowane dla odwie-
podkresla ceglane sklepienie tukowe oparte na 8 kolumnach, oraz strefy Saun z sauna suchg, dzajacych gosci pozwalaja nie tylko uzyskac
mokra i na podczerwien. imponujace efekty kosmetyczne, ale tez

Kojacego dziatania wody dopetnia kabina floatingowa, ktorej wyjatkowe wiasciwosci regene-  dostarczajg niespotykanego relaksu
rujgce mozna odczud juz po pierwszym seansie. Unoszenie sie na wodzie w wysoko stezonym i odprezenia.

roztworze soli EPSOM powoduje odczucie zawieszenia w przestrzeni. Odciecie za$ bodzcow Patac Wiechlice faczy w sobie historyczny
wzrokowych oraz zredukowanie dZwiekow niemalze do zera sprawia, ze nasz mozg przestawia  yrok z nowoczesnym, ekologicznym luksu-
sie na fale, ktdre sg charakterystyczne dla glebokiego relaksu oraz medytadji. sem. Urokliwa atmosfera miejsca, komfort
Do dyspozycji gosci hotelowych przygotowano doskonale wyposazong, profesjonalng i naturalna goscinnos¢ bedg Paristwu towa-
sitownie, w ktorej mozna skorzystac ze sprzetdw wyszczuplajacych wysokiej klasy. V-line to rzyszy¢ podczas catego pobytu.

biezna, na ktdrej przy udziale podcisnienia i w podczerwieni, w zaleznosci od programu, mozna

@ jednorazowo straci¢ do 2500 kcal. Patac Wiechlice

Zbigniew Czmuda

W Natural Spa przy wykorzystywaniu bogactwa patacowej winnicy, ogrodu i zielnika wy- Wiechlice 45b

L konywane s3 autorskie zabiegi. Ich skutecznos¢ gwarantuje staranne wyselekcjonowanie 67-300 Szprotawa
najwyzszej jakosci kosmetykdw, indywidualnie dostosowana pielegnacja, jak rowniez fakt, ze Tel: +48 68376 86 10

~—— Fﬂ. i 'fﬂ\ - wykonywane sg one przez doskonale recepcja@palacwiechlice.pl
?ﬂ = P \ wyszkolony personel SPA. W gabine- www.palacwiechlice.pl

J
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Karczma Taberska to nie tylko pyszna kuchnia, ale takze miejsce gdzie mozna spedzi¢ ciekawie
czas! Cyklicznie odbywaja sie u nas imprezy kulturalne — festyny, zabawy, potaricéweki, koncer-
ty... Kazdy znajdzie co$ dla siebie!

Serdecznie pragniemy, by nasi Goscie poczuli stawng polska goscinnos¢, niepowtarzalny
charakter naszej karczmy i skosztowali wysmienitej kuchnil Jestesmy miejscem odpowiednim
dla matych i duzych, mtodszych i starszych oraz oséb niepetnosprawnych. Z otwartym sercem
zapraszamy takze grupy w ramach tzw.,szkét zycia” oraz imprez specjalnych.

Tradycyjnie, jak co roku, szumnie obchodzimy Dzier Dziecka, w ktdrym to wiasnie najmtodsi sg
w centrum naszej uwagi. Wyjatkowos¢ tego wydarzenia polega na tym, ze do udziatu zaprasza-
my dzieci specjalnej troski, dla ktérych tego typu imprezy sg mozliwoscig do wspdlnej zabawy,
integracji w spotecznosci lokalnej oraz oderwania sie od codziennych trosk i smutkdw.
Cieszymy sie gdy dzieki nam na ich twarzach pojawia sie szeroki i szczery usmiech!

Chetnie wprowadzamy zainteresowanych w $wiat krumskich i babimojskich gospodarstw.
Organizujemy liczne wydarzenia, podczas ktérych opowiadamy o tradycji Regionu Kozfa, spie-
wamy krumskie przyspiewki i poznajemy naszg lokalng gware. Wstuchujemy sie w gtosy

i potrzeby naszych Gosci i staramy sie aby w naszych wydarzeniach mogty brac¢ udziat osoby

z niepetnosprawnosciami.

Dodatkowo dla dzieci w ramach Akademii Cioci Joli organizujemy zajecia z dostosowaniem
tematyki do wieku, faz rozwoju dzieci lub specjalnej okazji. W programie Akademii znajduija sie
min, zajecia,Od ziarenka do bochenka’, podczas ktérych dzieci dowiadujg sie wszystkiego na
temat wypieku chleba.

«sseeee  atrakcje turystyczne



Odkrywamy nieznane i polecamy lubiane - Magazyn Turystyczny

use Nazewnicze bogactwo
w okolicach teknicy

Wat Muzakowski, tuk Muzakowski, tuk Muzakowa, Park Muzakowski. Czy wszystkie wymienione nazwy
dotycza tego samego obszaru ? Dla 0séb sporadycznie interesujgcych sie krajoznawstwem i geografig
moze to by¢ zagadka. Warto wiec to wyjasnic i uporzadkowac.

PN T e B E T Muzakéw - (niemieckie Bad Muskau; gornotuzyckie Muzakow lub Kupjel Muzakow)
' : | — miasto uzdrowiskowe w Niemczech.

Wat Muzakowski - jest to Mezoregion wedtug podziatu fizycznogeograficznego
Polski Jerzego Kondrackiego. Nazwa uzywana przede wszystkim w geografii fizycz-
nej. (317.46 Mezoregion - Makroregion Wzniesienia tuzyckie 317.4 - Podprowincja Niziny
Sasko-tuzyckie 317 - Prowincja Niz Srodkowoeuropejski).

L e b U L B 20 tuk Muzakowski - to morena czotowa o ksztatcie
AN L h 1 . ™. .. podkowy znajdujaca sie na pograniczu polsko-niemiec-
Aot ) i Ly X = kim. Zajmuje powierzchnie 170 km?, z czego w Polsce
' : .L.‘___ b 3TN ' _.\ i _:-1: ..‘." ; el 75 km?2.
e i AL TR F . ews0 o Zdjecie obok przedstawia obraz cieniowane) rzezby terenu
{ i M 0 ~} e wygenerowany z NMT (Numeryczny Model Terenu).

LUK
MUZAKOWA |

Park krajobrozowy
Geopark

Park Muiakowski

Lciezka geoturystyana, Plan bgknicy
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tuk Muzakowa - Geopark. Obejmuje obszar moreny. W roku 2009 +uk Muzakowa stat sie Pierwszym Narodowym Kochaj
Geoparkiem w Polsce, jest cztonkiem Europejskiej i globalnej Sieci Geoparkéw pod patronatem UNESCO. Na jego terenie Lubuskie
znajduje sie 95 geotopdw (miejsca o specjalnym znaczeniu dla nauk o Ziemi), z czego w polskiej czesci obszaru wyrdz-

nione sg 34 stanowiska. Dla lepszego przyblizenia wiedzy nt geoparku wytyczono $ciezke geoturystyczng pod nazwa

,Dawna Kopalnia Babina”.

www.lotur.eu

Park Krajobrazowy tuk Muzakowa - to wielkoobszarowa forma ochrony przyrody utworzona na czesci moreny lezacej
po polskiej stronie. Park powstat w celu zachowania i popularyzacji wartosci przyrodniczych, kulturowych oraz przede
wszystkim krajobrazowych. Zajmuje 18200 ha powierzchni i obejmuje tereny gmin: Trzebiel, Tuplice, teknica, Przewdz,
Brody.

Park Muzakowski - zabytkowy park krajobrazowy wpisany na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodni-
czego UNESCO. Rozcigga sie po obu stronach Nysy tuzyckiej na 728 ha, z czego 522 ha na terytorium Polski. Najpiekniej-
szym obiektem parku jest neorenesansowy zamek w czesci niemieckiej.

tekst i zdjecia: Witold Czajka
Mapy z biblioteczki mieszkanca wojewddztwa lubuskiego
Regionalny wydawca map: SYGNATURA, tel. 68 327 17 69, redakcja@sygnatura.com.pl
. i —— . nw } f* L f i e
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Co nowego . ¥
w e-turystyce?

Web push - konkurencja dla newslettera

Bardzo popularny kanat marketingu jakim jest newsletter wyma-

ga bardzo specjalistycznej wiedzy , aby nie kojarzyt sie jedynie
z niechcianymi wiadomosciami. Specjalisci wychodzac wobec
oczekiwan klientdw stworzyli zupetnie nowa forma komunikadji,
ktérg sg notyfikacje web push, coraz czesciej stosowane w branzy
tutystyczne).
Web push to mate prostokatne komunikaty, ktére wyswietlaja sie
w rogu ekranu komputera czy urzadzenia mobilnego odbior-
cy, nawet jesli ma on wytaczonga przegladarke internetowg (w
przypadku zapisu na web push na Google Chrome) lub przeglada
inng strone www, niz strona nadawcy powiadomienia.
-— =1 Zrodto: Notyfikacja web
- push, Kocierz Hotel &
i SPA
o s + Wysdwietlanie powia-
@ domien bezposrednio
przez przegladarke ma
na celu maksymalne zaangazowanie odbiorcy, dzieki wyelimino-
waniu rozproszenia uwagi, np. podczas sprawdzania notyfikacji
na smartfonie czy przegladania skrzynki mailowej, w ktorej
znajduja sie konkurujgce ze sobg newslettery. Do kazdej z noty-
fikacji odbiorca moze tatwo i szybko wrdci¢, otwierajac skrzynke
odbiorcza web push, w ktérej znajduja sie tylko powiadomienia
wystane przez dang strone www. Dodatkowo wys$wietlanie no-
tyfikacji web push nie jest ograniczane przez systemy blokujgce
wyskakujace okienka czy Ad-block i nie wymaga wykorzystania
tzw. ciasteczek w przegladarce. Powoduje to, iz docieralnos¢ do
kazdego z subskrybentéw zalezy wiasciwie tylko od tego czy ma
on wiaczone urzadzenie, na ktérym zapisat sie na powiadomie-
nia. Subskrypcja notyfikacji web push nie wymusza na odbiorcy
podawania jakichkolwiek danych, co sprawia, ze czuje sie on
bardziej anonimowy i chetnie zapisuje sie na powiadomienia.
Web push w obiekcie noclegowym

Dzieki integracji z platforma web push, stowa kluczowe przypisa-
ne do danego produktu na stronie www moga by¢ przyporzad-
kowywane przegladajacym je odbiorcom. Oznacza to, ze mana-
ger danego obiektu w czasie rzeczywistym otrzymuje informacje,
ktorzy odbiorcy byli zainteresowani np. oferta konferencyjna czy
SPA. Posiadajac tak precyzyjne informacje, nie musi juz wysyfa¢
notyfikacji z ogélna promocja w danym terminie, do wszystkich
swoich subskrybentéw. Zamiast tego moze precyzyjnie targeto-
wac swoje komunikaty do 0sob, ktére rzeczywiscie byty wczesniej
zainteresowane dang oferta. Zwtaszcza w przypadku ofert noc-
legowych kierowanych do duzych firm, ktére kilka razy w roku

poszukujg nowych wyjazdow dla réznych grup pracownikéw,
powracalno$¢ na strone www jest czyms o co powinien dbac
kazdy hotelarz. Dzieki przyciskom akcji w notyfikacjach web
push, tatwo zbada¢ czy klienci sg zadowoleni ze swiadczonego

poziomu ustug.
Popularne aplikacje mobilne
KAYAK

Jedna z najbardziej popular-
nych internetowych ustug
turystycznych na Swiecie w
aplikacji mobilnej . Dzieki niej
mozemy sprawdzi¢ szczegoty
tanich lotdéw, miejsce do spania
w ostatniej chwili, czy wynajac
najtaniej samochdéd.
Najwazniejsze funkcje:
wyszukiwanie i rezerwacja
najtaniszych lotéw
wyszukiwanie najtariszych
wypozyczalni samochodow
wyszukanie hoteli w poblizu na
najblizsza noc z mozliwoscig
zabookowania, itp.
EveryTrail
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Idealna aplikacja dla tych, ktérzy przede wszystkim wybieraja sie
na wycieczki na $wiezym powietrzu: podczas spaceru, wycieczki
rowerowej, biegania, wedréwek, na nartach a nawet na zaglach
lub innych aktywnych sposobach podrézowania. Oprécz moz-
liwosci mapowania trasy przez GPS, Everytrail zawiera rowniez
wspdlne trasy innych uzytkownikéw. Jesli znajdziecie sie w
potrzebie znalezienia zalecanej trasy w obcym Wam miejscu,
sprawdzcie mozliwosci Everytrail, aby zobaczy¢, czy s3 jakie$
wspdlne przewodniki dla okolicy, w ktorej jestescie.

Najwazniejsze funkgcje:

$ledzenie trasy z telefonu przez
GPS, (takze w tle)

przewodniki audio
mozliwos¢ dodawania zdjec z
telefony do swoich tras

udostepnianie na Facebookuy,
Twitterze

pobierania map do trybu
offline

statystyki podczas sledzenia
(odlegtos¢, predkos¢, wyso-
kos¢ i wiece))

widok petnoekranowy wycie-
czek, map, zdjec

ponad 400 000 wycieczek z
innych podréznikéw z catego
Swiata

wycieczki w poblizu biezacej
lokalizacji

Sledzenie wypraw na interak-
tywnych mapach

Monika Kobel
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Runy

pod Sulechowem

Zacznijmy od stowa. Przyjmuje sie, ze stowo,runy”ma niemieckie pochodzenie
i 0znacza tajemnicze znaki. To za$ sktania do przypuszczenia, ze dla germanow
znaki runiczne byty niezrozumiate. Tym samym kto inny musiat by¢ ich tworca
i uzytkownikiem. Spekuluje sie zatem, ze powstaty poza germarskim kre-
giem kulturowym. Polski badacz Wincjusz Kossakowski przypisuje stworzenie
run Stowianom i wywodzi ich ksztatt od uktadu warg, podniebienia, zebdw

i jezyka w zaleznosci od wymawianej gtoski. Badacz potrafi stosujac swojg
metode zdeszyfrowac tajemnicze dla innych znaki. Trzeba jednak doda¢, ze
teoria Kossakowskiego dosy¢ spdjna, nie jest przez srodowisko akademickie
akceptowana.

Wréc¢my do gtazu z napisami runicznymi znajdujacego sie pod Sulechowem.
Stoi przy drodze lesnej, okoto 80 metréw od mniej wiecej potowy odcinka
drogi asfaltowej taczacej Sulechdw ze wsig tegowo. Jego doktadne potozenie
okreslajg wspotrzedne - 52°07'06.5"N 15°39'58.5"E. Ma kilkanascie metréw
obwodu u podstawy i 2 metry wysokosci nad ziemia. Na gtazie od strony
zachodniej widoczne sg napisy wykonane pismem runicznym.

Wedtug Winicjusza Kossakowskiego napisy wyryte na gtazie to runy stowian-
skie. Napis wyryty w kamieniu pod Sulechowem, a znajdujacy sie w kétky,

to fonetyczny zapis gtosek,ZL FSIMIJ', ktéry thumaczy sie - zal w rodzinie (zal
wszystkim). Napis ponizej kotka ma fonetyczny zapis,,ASLF SNNS"i znaczy

- Astaw zasnat. Na podstawie sposobu napisania runy,A” pan Winicjusz Kossa-
kowski szacuje data powstania napisu na VIl = VIl w.p.n.e, cho¢ zaznacza, ze
znaki na kamieniu byty ,poprawiane” wspodtczednie. Jezeli tekst napisu odczyta-
ny jest prawidtowo mozna przyjac, ze to kamiert grobowy.

Niezaleznie od tego czy Wincjusz Kossakowski ma racje, warto wybra¢ sie pod
Sulechoéw, aby osobiscie zobaczy¢, te unikalng na Ziemi Lubuskiej atrakcje.

Zdjecia z https://sciezkawbok files.wordpress.com ; https://bialczynski.pl

Krzysztof Chmielnik

ssseeee  ciekawostki
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Lubuskie kulinaria

Historia mowi, ze najstarsi Lubuszanie to sze$¢dziesieciolatki. Co$ w
tym jest. Po wojnie Ziemie Lubuska zaludnili Kresowianie, Wielkopo-
lanie i Litwini. Kazdy z nich przywidzt ze sobg ulubione smaki domu
rodzinnego. Mieszanka jest smakowita.

Podhale ma kwasnice, Wielkopolska - pyry z gzikiem, Slask - kluchy z
dziurkg podawane z roladg w towarzystwie modrej kapusty. A Lubu-
skie? Wszystkiego po trochu. Gdybysmy chcieli otworzy¢ karczme lu-
buska z regionalnymi potrawami, to co miatoby sie znalez¢ w menu?
- Zupa niebecz i moze jeszcze jedna, z kurek z pulpetami z sarny. Na
drugie danie gofabki w lisciach winogron, dziczyzna, ptactwo, ryby.
Moda na tradycje sprawita, ze na potudniu Ziemi Lubuskiej odradza
sie winiarstwo. Rubinowe wino lubuskie, pachnace korzeniami z lekka

winogron. Biate wino o aromacie kwiatdéw jasminu i gruszek jest
Swietnym akompaniatorem szarlotki z legendarnej landsberskiej re-
nety. Kazdemu specjatowi kuchni lubuskiej asystuje midd z lubuskich
tak i lasow.

Dowodem niezbitym na odradzanie sie tradycji kulinarnych w lubu-
skim jest kiszona kapusta z Lipek Wielkich, kwaszona tradycyjnie ze
starej odmiany kamienna gtowa, jak i miody z Doliny Noteci. Specjaty
te sq wpisane na liste produktéw tradycyjnych regionu lubuskiego.

Przyktadem nowych wptywow na kuchnie lubuska jest papryka,
rodem z Wegier, w zupie z kurek.

Zywa jest kuchnia lubuska, kociotek wielokulturowy ciagle bulgocze,
a nowe sktadniki przywozone z catego juz swiata, wzbogacaja smak

nutka kory debu, perfekcyjnie sie komponuje z gotgbkami w lisciach tradycji.

Niebecz z kapusta
Zupa: 2 kg kosci, 0,7 kg kietbasy, seler, 2 pory, 4 pietruszki (korzer), 2 marchewki, 2 kg ziemniakéw, 0,2 kg grzybdw suszonych, sél,
majeranek, lis¢ laurowy, ziele angielskie.
Kapusta: 1,5 kg kapusty kiszonej, lis¢ laurowy, kminek, ziele angielskie, sol, smalec, pieprz czarny mielony.
Z kosci i wioszczyzny pokrojonej na kawatki ugotowac na wolnym ogniu wywar doprawiony sola, lisciem laurowym i zielem
angielskim. Grzyby optukac¢, namoczy¢ w niewielkiej ilosci wody. Ziemniaki umy¢, obrac i pokroi¢ w dos¢ cienkie plastry. Grzyby i
ziemniaki ugotowac w przecedzonym wywarze dodajac pod koniec gotowania majeranek i pokrojong w plasterki kietbase. Kiszong
kapuste zala¢ w garnku wodg siegajaca powierzchni kapusty, dodac tyzeczke soli i ugotowac z dodatkiem ziela angielskiego, liscia
laurowego i kminku. Gdy bedzie miekka, odcedzi¢, dodac smalec, pieprz, sol i kilka minut dusi¢ na wolnym ogniu od czasu do czasu
mieszajac. Zupe podac na gtebokim talerzu z dodatkiem kapusty.

zupa ,Kwasne jaja”
Janowiec — wies potozona w wojewddztwie lubuskim, w powiecie zielono-
g6rskim, w gminie Babimost.

Karczma Taberska

Karczma Taberska znajduje sie we wsi Janowiec na Babimojszczyznie, wsréd
tak i pot, tuz obok Szlaku Kosciotdw Drewnianych. Z pewnoscig podczas
pobytu mozna spacerowac po okolicznych lasach, zbiera¢ grzyby i wybrac
sie na sptyw kajakowy.

Warto odwiedzi¢ Karczme Taberska nie tylko ze wzgledu na pyszna kuchnie,
ale tez by odpocza¢ i ciekawie spedzi¢ czas wolny.

Babimojszczyzna, czyli region w ktérym znajduje sie Karczma Taberska, nie
tylko wyrdznia sie nietypowa gwarg, trudng do zrozumienia dla przyjezd-
nych, ale takze lokalng kuchnia. Przede wszystkim tutejsze potrawy bazuja na
produktach dostepnych niemalze w kazdym gospodarstwie. Kuchnia Babi-
mojszczyzny taczy wptywy zardwno tradydcji staropolskich, jak i niemieckich,
a jej gtdwng zaleta jest prostota. Genialna prostota. W Karczmie Taberska

montewka. Zupe zacigga sie,zaklepka’, czyli maka i $mietana. Jesz-
cze raz doprawia sie jg wedle wtasnego uznania solg, cukrem i octem
(najlepiej swojskim, jabtkowym). Na koricu dodaje sie jeszcze tyle jaj
ile domownikow, ale juz sie ich nie rozktoca — powinny przypominac
jajka w koszulce. Zupe podaje sie z jednym jajkiem w koszulce oraz
ugotowanymi, ubitymi i okraszonymi boczkiem z cebulkg ziemniaka-
mi. Miseczke z ziemniakami w podaje sie osobno. Tak sie wiasnie jada
w Karczmie Taberska!

staramy sie kultywowac tradycje krumskich gospodyn i w naszej
karcie mozna znalez¢ regionalne specjaty.

Nietypowa, ale bardzo smaczna potrawa tych ziem, jest zupa
,Kwasne jaja” Nazwa jest na tyle ciekawa, ze wielu przybyszéow mimo
poczatkowych watpliwosci chetnie jej kosztuje. Na pytanie: co to
,Kwasne jaja"? Krumskie gospodynie odpowiadaja: zupa,na wodzie"
7 jajkami o smaku stodko-kwasnym. Doktadnie to przygotowuje
sie ja na wywarze z wody, do ktérego dorzuca sie ziele angielskie,
lis¢ laurowy i cebule — koniecznie w catosci. Doprawia sie sola i...
Cukrem! Do gotujacej wody wrzuca sie rozbite jajka i rozktdca sie je

Smacznego!

lubuskie kulinaria
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Kolesin Lubushio
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Patac Mierzecin

Tradycyjna kuchnia polska formowata sie przez wieki. Na jej ksztatt
znaczny wptyw miaty przemiany historyczne i fakt, ze jej granice
zamieszkiwata mozaika narodéw. W efekcie silne sg u nas kulinar-
ne wptywy wschodnie (tatarsko-tureckie, wczesniej mongolskie),
rusinskie, oraz niemieckie, francuskie, wtoskie i zydowskie. Dominu-
jace smaki to stony i kwasny (kiszony). | cho¢ do najpopularniejszych
potraw nalezg maczne i zbozowe to warzywa i migsa pefnia rownie  w mojej kuchni sa tak samo wazne jak mieso, ryba czy danie wege-
wazng role. tarianskie. Zurek, szczawiowa, grzybowa, rosét czy ukochana przez
W4réd najpopularniejszych polskich potraw najwiecej jest zup. Tra- dzieci pomidorowa zawsze znajda miejsce w moim menu’- zapewnia
dycyjnych zup Polacy maja naprawde wiele. Od staropolskiego zuru, ~ Dawid tagowski Szef Kuchni Restauracji Destylarnia w Patacu Mierze-
przez kapusniak, krupnik, barszcz, pomidorowa, ogérkowa, grzybowa, — cin Wellness & Wine Resort.

grochowg, szczawiowa na rosole koficzac. Zupy warto jes¢ o kazdej porze roku ale szczegdlnie jesienig i zima.
Aby zupa byfa smaczna niezbedne sa dwa czynniki. Tradycyjna Petne ptynacych z warzyw witamin i mikroelementéw rozgrzewajg
receptura czesto przekazywana z pokolenia na pokolenie oraz dostep i wzmacniajg odpornos¢ organizmu co jeszcze szczegélnie wazne

do swiezych sktadnikow. Przydomowe ogrodki warzywne wracaja w czasie zimnych por roku.

do fask. Coraz wiecej restauradcji i hoteli zaczyna doceniac jako$¢ jaka

ptynie z wkasnych upraw. A potrawy slow - ,7

food, przygotowane ze sktadnikéw pocho- 1 "

dzacych od lokalnych dostawcéw, staja sie

juz norma a nie ciekawostka i nowoscia.

Jednym z takich miejsc jest Patac Mierzecin - f

Wellness & Wine Resort i dziatajgca na jego » I

terenie Restauracja Destylarnia. Duzy ogréd - ﬁ%

warzywno — ziotowy to state Zrédto swiezych { ¥

sktadnikéw. Stare receptury i nowoczesny
sposéb serwowania zapewnia tradycyjnym
potrawom nowe zycie.

,ZUpy sg nieodzowng czescia kazdego
restauracyjnego menu.

lubuskie kulinaria
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i 7 Nowych
Cudow Polski

Redakgja National Geographic Traveler juz po raz siédmy ogfosita plebiscyt na 7
nowych cuddw Polski. Jest to jeden z najbardziej prestizowych konkurséw w na-
szym kraju, majacy na celu wyrdzni¢ najbardziej innowacyjne, przysztosciowe oraz
przyjazne produkty turystyczne w Polsce.

W tegorocznej edycji nominowane zostaty 32 produkty turystyczne. Czytelni-

cy wskazali zwyciezcow w gtosowaniu internetowym. Internauci oddali blisko

50 tys. gtosdw! Jest nam niezmiernie mito zakomunikowac, ze w tegorocznej
edycji konkursu, lubuskie produkty turystyczne ponownie poradzity sobie z silng
ogolnopolskg konkurencja i znalazty sie na liscie 7 nowych cudéw Polskil,, Zespot
Poaugustiariski w Zaganiu” oraz,Bulwar Nadwarcianski w Gorzowie Wikp! zajeli
kolejno 512 miejsce.

Warto przypomnie¢, iz jest to powtérka sukcesu z ubiegtego roku - kiedy to réw-
niez dwa lubuskie produkty turystyczne znalazty sie w pierwszej,7" nowych cudéw
Polski (tuk Muzakowa oraz Szlak Kosciotéw Drewnianych - Regionu Kozta).

Jeszcze raz gratulujemy! Jest to ogromny sukces dla catego lubuskiego regionu.
Wreczenie nagréd odbyto sie podczas uroczystej gali na Targach World Travel Show

’_.a
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Jak podaja organizatorzy, w tegorocznym gtosowaniu, internauci oddali ponad
40 tys. glosow. Gtosowanie zakoriczyto sie 31. sierpnia br. Na zwycieska siédemke

skiadaja sie nastepujace miejsca:
1. Ekspozycja pn.,Karkonoskie tajemnice” zdobyta 19,92 % gtosow

2. Bulwar nadwarcianski w Gorzowie otrzymat 15,17 % gtoséw

3. Podziemne miasto na wyspie Wolin 14,48 % gtosow
4. Centrum Spotkania Kultur w Lublinie 7,41 % gtosow
5. Zesp6t poaugustianski w Zaganiu 7,07 %

6. Zagroda Guciow - 4,72 %

7. Szlak kulinarny Podkarpackie Smaki — 4,64 %

Nagrody dla laureatéw plebiscytu wreczono podczas Il edycji World
Travel Show, ktéra odbyta sie w centrum targowym Ptak Expo w Nada-
rzynie. W dniu inauguracji wystawy, w piatek 20. pazdziernika odbyta
sie uroczysta gala prowadzona przez himalaistke Kinge Bararnska
oraz zastepce redaktora naczelnego National Geographic Traveler —
Michata Cessanisa. Nagrody z rak prowadzacych odebrali: za bulwar
nawarcianski - Eugeniusz Kurzawski, sekretarz miasta Gorzéw Wikp.,
a dla Zaganskiego zespotu poaugustianskiego - Wanda Winczaruk,
przewodniczaca Rady Miasta Zagan.

Bulwar nadwarcianski stat sie nowym, rzeczywistym centrum Gorzo-
wa. Mieszkancy i turysci maja do dyspozycji cztery nadrzeczne strefy:
relaksu, wypoczynku, atrakgji i kultury. Znajduje sie tam takze molo

i przystan cumownicza. Malowniczy widok na Warte w potaczeniu

z atrakcyjna infrastruktura, miejscami wypoczynku, restauracjami,
sprawity, ze bulwar w Gorzowie potrafi zauroczy¢. Lubuska Regional-
na Organizacja Turystyczna LOTUR skorzystafa z czaru tego miejsca
podczas akcji promocyjnej Polskiej Organizacji Turystycznej na
bajkowa destynacje (przyp. Akcja obejmowata reklame wizerunkowa
najciekawszych miejsc w Polsce, w ktérej na bilbordach znalazty sie
atrakcje zaprezentowane w formie znanych bajek. Lubuskie zachwala-
fo wowczas swoje jeziora, reklamowane przez Pocachontas.)

Z kolei zaganski Zespdt Poaugustiariski, to zabytek nalezacy do
dawnego opactwa kanonikéw reguty sw. Augustyna. Uznawany jest
za jeden z najwysmienitszych obiektéw sakralnych w Polsce. W 2011
roku decyzja prezydenta RP Bronistawa Komorowskiego zyskat status
Pomnika Historii, a za cenniejsze uchodzg jedynie te wpisane na liste
UNESCO - w wojewddztwie lubuskim nalezy do nich wytacznie Park
Muzakowski znajdujacy sie w teknicy i Bad Muskau.

sstesse LOTUR konkursy
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Dwa nowe cuda Polski
z lubuskiego

Jak co roku miesiecznik National Geographic Traveler przeprowadzit plebiscyt na 7 nowych
cudéw Polski. Do konkursu zgtoszono 32 atrakcje turystyczne z catego kraju. Dwéjka lau-
reatéw - Bulwar Nadwarcianski oraz Zespét Poaugustianski - pochodza z naszego wojew-

W sktad Zespotu Poklasztornego Augustiandw wchodza: Koscidt pw.
Whniebowziecia Najswietszej Marii Panny, dawny klasztor, spichlerz
klasztorny i konwikt. Ten ostatni posiada cenny rokokowy portal, a
takze barokowe malowidta z motywami astronomicznymi i portretem
stynnego zaganskiego astronoma Jana Keplera. Obecnie miesci sie tu
hotel turystyczny.

Zewnetrzna architektura mimo tego, iz na przestrzeni stuleci ulegata
licznym przebudowom, zachowata do dnia dzisiejszego charakter
gotycki. Natomiast loggia jest renesansowa. W kosciele bardzo pieknie
prezentujg sie stalle z 1695 1. oraz XVI wieczny oftarz Sw. Tréjcy. W
Swiatyni znajduje sie takze gotycki sarkofag ksiecia gtogowsko-zagan-
skiego Henryka IV. Na uwage réwniez zastuguje ekspozycja muzealna
ulokowana na emporze nad zakrystig kosciota oraz niewatpliwie
piekna biblioteka z freskami dolnoslaskiego artysty barokowego - G.W.
Neunherza.

Karolina Gatqzka

Ciekawostki:

Opactwo Augustiandw w Zaganiu nalezy do tej samej klasy zabyt-
kow — Pomnikow Historii co Wawel, Kopalnia Soli w Wieliczce, czy
zamek w tancucie.

Zaganska biblioteka klasztorna od XV wieku nalezata do naj-
stynniejszych na Slasku. Do dzi$ zachowata sie niemal w niena-
ruszonym stanie. Jej wnetrze stynie z doskonatej akustyki, ktore
zawdziecza sie specjalnie uksztattowanemu sklepieniu nazywa-
nym sklepieniem szeptanym. Ciekawostka jest, ze szeptem mozna
w niej porozumiec sie bedac nawet w przeciwlegtych miejscach
pomieszczenia.

www. lotur.eu
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Top 5 zamki -
| patace 20177

A

Polska Organizacja Turystyczna wspdlnie z Regionalnymi Organizacja-
mi Turystycznymi, w celu popularyzacji produktéw turystycznych juz
kolejny rok z rzedu przeprowadza ogdlnopolska sonde, TOP5".
W tym roku skupiono sie na kuszacych obiektach turystycznych, a
mianowicie na zamkach i patacach. Warto przypomnie¢, iz sonda
sktada sie z dwoch etapdw — regionalnego i ogdlinopolskiego. Zarzad
Lubuskiej Regionalnej Organizacji Turystycznej, LOTUR" w tegorocz-
nym etapie regionalnym nominowat: Patac Ksigzecy Lobkowitzéw w
Zaganiu, Pafac Mierzecin, Patac Wiechlice, Patac Wiejce oraz Zamek Joannitow w tagowie Lubuskim.
Regionalna konkurencja jak zwykle byta wyréwnana i zazarta, praktycznie do ostatniej chwili wazyty sie losy
regionalnych zwyciezcow. W ostatnim momencie z minimalng przewaga na czoto wysunat sie Patac Ksigzecy
Lobkowitzéw w Zaganiu i to on zostat wybrany do ogolnopolskiej potyczki. Na etapie ogdlnopolskim réwniez
trwata walka do ostatniej minuty. Niestety nie udato sie naszemu produktowi osiggna¢,TOP 5" chociaz byto
bardzo blisko. W etapie ogdlnopolskim polegty takie peretki jak Zamek Ksigz, Patac w tazienkach, Czy Pafac
Krola Jana Sobieskiego w Wilanowie. Gorgco gratulujemy dotrzymania kroku Polskiej czotéwce patacowi
Ksigzecemu Lobkowitzéw w Zaganiu !

LOTUR
Oto Lista TOP 5 2017 Patacow i Zamkoéw w Polsce.
I 1. Zamek w Niemodlinie
I 2. Patac Potockich w Radzyniu Podlaskim I 4. Zamek w Pszczynie

I 3. Zesp6t Wzgoérza Zamkowego we Fromborku I 5. Zamek w tancucie

iecej na
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Patac Wiechlice




V Forum
POT-ROT-LOT

W dn. 13-14 listopada odbyto sie doroczne Forum Polskiej Organizacji Turystycznej, Regionalnych i Lokalnych
Organizacji Turystycznych, w ktérym udziat brali takze dyrektorzy Zagranicznych Osrodkéw POT . Forum
stalo sie okazja do wymiany uwag, spostrzezen, a takze nowych pomystéw zwigzanych z promocja Polski i
rozwojem branzy turystycznej. Konferencje otworzyli Dariusz Rogowski, Podsekretarz Stanu w Ministerstwie
Sportu i Turystyki, a takze dr Robert Andrzejczyk, prezes Polskiej Organizacji Turystyczne;j.

Pigta edycja Forum POT-ROT-LOT byta okazja do spotkania i wspol-
nych rozwazan na temat rozwoju turystyki w Polsce. Przedstawiono
wiasne spostrzezenia zwigzane z dziataniem na rynku krajowym, reali-
zowanym we wspotpracy z regionami. Zaprezentowano takze plany
marketingowe na rynkach zagranicznych. W spotkaniu uczestniczyli
réwniez przedstawiciele Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego, ktérzy omoéwili rzagdowy program, Niepodlegta’, zwigzany z
setna rocznicg odzyskania niepodlegtosci. Z kolei przedstawicielka
,Laséw Panstwowych” ukazata najwieksze walory i stale poszerzajaca
sie oferte turystyczna dla wszystkich chcacych odpoczywac na tonie
natury.

W pierwszej czesci konferencji Jacek Janowski, dyrektor Departamen-
tu Produktu Turystycznego i Wspotpracy Regionalnej méwit o przy-
sztorocznych, duzych kampaniach, ktére bedg realizowane przez POT.
Zapowiedziat, ze popularna akcja,Polska Zobacz Wiecej — weekend
za pét ceny” bedzie miata dwie odstony: wiosenng (9-11 marca) oraz
jesienng (6-7 pazdziernika). Janowski odniost sie rowniez do bardzo
dobrze przyjetej przez opinie publiczng i branze turystyczng akgji pro-
mocji Polski we wspdtpracy z zagranicznymi youtuberami. Podkreslit,
Ze cata kampania pokaze nowoczesne podejscie do promogji Polski,
w tym takze regionow, poniewaz akcja zaktada wyprodukowanie 16
osobnych materiatow, ktére beda promowaty poszczegdine czesci
naszego kraju. Dodat, ze cel minimum to zasieg 0,5 mIn wyswietlen,
uzyskanych przez samych viogerow.

Podczas Forum POT-ROT-LOT zaprezentowano réwniez plany dziatar
marketingowych na rynkach zagranicznych. Teresa Buczak, dyrektor
Departamentu Strategii POT podkreslita, ze w przysztym roku zostang
podtrzymane wszystkie dziatania zawarte w dotychczasowej koncep-
cji, ale bardzo waznym elementem bedzie zwigkszenie aktywnosci
m.in. w |zraelu, Korei Potudniowej, Indiach, Zjednoczonych Emiratach
Arabskich oraz w Czechach, Brazylii i na Wegrzech. Dodatkowo, POT
planuje poszerzenie dziatalnosci na rynku azjatyckim, w szczegdInosci
w Malezji oraz w Singapurze.

Teresa Buczak podkredlita, ze celem dziatar jest wzmocnienie i bu-
dowanie pozytywnego wizerunku Polski w srodowisku branzowym
oraz konsumenckim. Waznym elementem dziatart bedzie promocja
turystyki miejskiej oraz kulturowej, m.in. poprzez obiekty zabytkowe
takie jak zamki, patace i dworki. Innym elementem dziatalnosci bedzie
promocja turystyki aktywnej, zwtaszcza przez sporty rowerowe, a
takze promocja turystki prozdrowotnej, gtéwnie zwigzanej z pobytem
w uzdrowiskach lub osrodkach spa&wellness.

Dariusz Liwanowski

Polska Organizacja Turystyczna

Lubuskq Regionalnq Organizacje Turystyczng
reprezentowali Jadwiga Bfoch —Prezes,
Bruno Aleksander Kie¢ —Cztonek Zarzqdu

LOTUR wydarzenia
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produkt turystyczny 2017

Certyfikat,Najlepszego Produktu Turystycznego” Polskiej Organizacji Turystycznej to nagroda
dla wyjatkowych atrakgji turystycznych w Polsce. Nadawany jest on tylko nowatorskim i
przyjaznym turystom miejscom, obiektom, imprezom oraz przedsiewzieciom realizowanym
na poziomie regionalnym i lokalnym. Stanowi gwarancje wysokiej jakosci i przezycia wielu nie-
zapomnianych doznan turystycznych, kulturalnych, rozrywkowych, a takze rekreacyjno-przy-
godowych. Konkurs jest organizowany od 2003r. Nagrody przyznawane s przez Kapitute, w
sktad ktdrej wchodza eksperci — praktycy branzy turystycznej. Od 2008 r. przyznawany jest
réwniez Ztoty Certyfikat — specjalna nagroda stworzona dla juz certyfikowanych produktow
turystycznych, ktére rozwijajg sie w unikalny i wyjatkowy sposéb.

Konkurs Podzielony jest na dwa etapy. Edycje regionalng oraz ogélnopolska. Tradycyjnie w na-
szym wojewddztwie etap regionalny nosi nazwe —,Konkurs na Najlepszy Produkt Turystyczny
o Lubuskga Perte Turystyczng” Trzy pierwsze produkty biorace udziat w etapie regionalnym,
otrzymuja Lubuskie Perty Turystyczne.

W tym roku konkurs zostat uruchomiony w dniu 10.07.2017 ( przyjmowanie zgtoszer do
etapu regionalnego) natomiast jego zakonczenie przypadato na date 27.09.2017.

Tegoroczna edycja konkursu tradycyjnie zostata przeprowadzona za posrednic-
twem prostej w obstudze aplikacji konkursowej,Polskiej Organizacji Turystycznej".

Zgtoszone produkty:

Patac Wiechlice - rodzinne miejsce szczesliwosci 15

Patac Wiechlice — rodzinne miejsce szczesliwosci to idealne miejsce na znalezie-

nie rbwnowagi ciata i umystu. W otoczeniu natury, inspirowani mnéstwem atrakcji Goscie
patacu mogg spedzi¢ niezapomniane chwile. Kompleks sktada sie z 5 budynkdw, letniego
tarasu restauracyjnego o powierzchni ; ?
300m2 pokrytego ptyta z piaskowca, 4h f o M ;

parku ze starodrzewiem, Th winnicy, stawu " - F & -
Z prywatna piaszczysta plaza. Obiekt liczy I, -~ rjﬂ'ﬂ‘_ﬂ_ J

47 pokoi hotelowych w tym 11 apartamen- ": o e .

téw, cztery sale restauracyjne oraz SPA z : Ve

klimatycznym basenem, strefg relaksu oraz
gabinetami zabiegowymi. Na terenie obiek-
tu znajduje sie rowniez ogréd warzywny, z
ktérego to plony serwowane sg gosciom
restauracji Patacu Wiechlice. W obiekcie
znajduje sie rbwniez wedzarnia, z ktérej to
miesa jak i ryby podawane sg na sniadania.

0

Zgloszone poprawnie

produkty w 2017 roku

(etap regionalny):

I Patac Wiechlice - rodzinne
miejsce szczesliwosci

I Rejsy tematyczne po Odrze -
statki pasazerskie Zefir i Laguna

I Zespot sredniowiecznych fortyfikacji
obronnych w Strzelcach Krajenskich.

I Muzeum Ziemi Miedzyrzeckiej
im. Alfa Kowalskiego

I Kolonia ,Akademia Przygody”
organizowana przez firme Temar s.c.

Zgtoszenia odrzucone:

Cztery produkty nie spetnity wymagan
formalnych, ich wiasciciele nie przedstawili
wszystkich wymaganych przez aplikacje
informacji o swoich produktach.

W tym roku nie wptynety zgtoszenia do
kategorii konkursowej,O Ztotg

Lubuska '?; Perte Turystyczng -
Zloty _J Certyfikat POT”

sstesse LOTUR konkursy
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Rejsy tematyczne po Odrze -
statki pasazerskie Zefir i Laguna

Rejsy tematyczne, obok harmonogramowych rejsow

biletowanych, stanowig gtéwna oferte Armatora

statkdw wycieczkowych oraz petnig bardzo istotng

role w jego misji, jaka jest odwrdcenie mieszkancow

regionu twarza do rzeki i przywrdcenie jej dawnego |

znaczenia w turystyce. Dodatkowo, dzieki swojej atrakcyjnosci, sa doskonatym uzupetnieniem
oferty turystycznej wojewddztwa i generuja dodatkowy ruch turystyczny w regionie. Rejsy

tematyczne, poprzez swoja réznorodnos¢, stanowig bardzo ciekawa atrakcje nie tylko lokalnie.

Oferta skierowana jest bowiem do wszystkich grup wiekowych i pod katem wielu réznych
zainteresowan, co sprawia, ze statki, a tym samym wojewddztwo, odwiedzajg goscie zarowno
zza granicy, jak i z sgsiednich wojewddztw, a takze z gtebi kraju.

Zespot sredniowiecznych fortyfikacji obronnych
w Strzelcach Krajenskich

Zespot sredniowiecznych fortyfikacji obronnych w Strzelcach
Krajenskich. W sktad zespotu wchodzg miejskie mury obronne,

Brama Mtyriska i Baszta Wiezienna. Sredniowieczny zespot fortyfi-

kacji obronnych w Strzelcach jest jednym z najlepiej zachowanych

w Polsce. Strzelce juz po lokacji sredniowiecznego miasta, w latach 8=
1272-1290, otoczono murami obronnymi z nieobrobionego

kamienia polnego. Do dnia dzisiejszego przetrwat mur dtugosci

1640 m z zachowanymi 36 basztami tupinowymi. Brama Mtyriska
jedna z dwaoch istniejgcych niegdy$ bram miejskich, wybudowana
zostata w pierwszej potowie XV wieku. Stanowi element $redniowiecz-
nego systemu fortyfikacyjnego miasta. Murowana z cegty, czterokon-
dygnacyjna z przejazdem ostrotukowym.

LOTUR konkursy «:..::.
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Muzeum Ziemi Miedzyrzeckiej Kocha)
im. Alfa Kowalskiego ‘“'!,!,'ﬁ.!‘u!.z

Potozony w widfach rzek Obry i Paklicy Miedzyrzecki Kompleks
Muzealny tworza 7ha park z zamkiem z XIV w., XVIIl w. budyn-
kiem starostwa wraz z oficyng, domem bramnym i karczma.
Muzeum posiada najwiekszg w Polsce kolekcje portretow
trumiennych z XVII i XVIIl w,, tablic inskrypcyjnych i herbo-
wych. Ekspozycja,Historia Miedzyrzecza do 1947 r”" ukazuje
dzieje regionu oraz miasta od jego lokadcji (potowa XIIl w.) po
rok 1947. Ekspozycja etnograficzna pokazuje kulture ludnosci
z XVIIl do XX w., ekspozycja archeologiczna ukazujaca ponad
tysigcletnie dzieje regionu. Na terenie parku muzealnego
znajduje sie jedyny piastowski zamek krélewski w woj. lubuskim
zbudowany na polecenie Kazimierza Wielkiego.

T w )

Kolonia ,Akademia Przygody”
organizowana przez firme Temar s.c.

,Akademia Przygody”to wydarzenie cykliczne organizowane
juz od 10 lat w okresie wakacyjnym przez firme Temar s.c.
Oferta skierowana jest do dzieci w wieku 6-13 lat. Kolonie
organizowane sa w Kompleksie Wypoczynkowym w Kotatce
i trwaja przez 10 dni. Dzieci biorg udziat w warsztatach
gastronomicznych, artystycznych oraz zabawach terenowo -
edukacyjnych. Obiekt wyposazony jest w: rowery goérskie

i wodne, kajaki, scianke wspinaczkowa, eurobungee, park linio-
wy, stanowisko do budowania wiezy ze skrzynek, tyrolke, place
zabaw, karuzele, hustawki, mini boisko do pitki noznej, boiska
do pitki siatkowej. Ideg jest aktywne poznawanie $wiata,

a kolonie przygotowujemy tak, aby rozwijaty kreatywnos¢,
tworcze myslenie i samodzielnos¢.

= .

WYNIKI - Etap Regiona|ny 2017 Zarzad Lubuskiej Regionalnej Organizacji
Turystycznej ,LOTUR" serdecznie dziekuje za
wspotprace Lubuskiej Kapitule — ktéra wytonita
trzy najlepsze produkty, nominujac je jednocze-
I Zespét sredniowiecznych fortyfikacji obronnych w Strzelcach Krajenskich (186 pkt)  $nie do edycji centralnej. W regionie  otrzymaja
1 Muzeum Ziemi Miedzyrzeckiej im. Alfa Kowalskiego (170 pkt) statuetki Lubuskie Perty Turystyczne.

I Kolonia ,Akademia Przygody” organizowana przez firme Temar s.c (149 pkt) LOTUR

esseees LOTUR konkursy

I Patac Wiechlice - rodzinne miejsce szczesliwosci (210 pkt)
I Rejsy tematyczne po Odrze - statki pasazerskie Zefir i Laguna (210 pkt)
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Podrézujac po Polsce wielokrotnie obserwowatem miasta w ktérych
rzadzi opinia, ze miasto ktére nie posiada zabytkdw lub posiada ich
ograniczong ilos¢ nie moze byc¢ osrodkiem turystycznym, miejscem
ktére przyciagnie odwiedzajacych z Polski i Europy. Jest w tym duzo
racji gdy urzednicy miejscy odpowiedzialni za promocje, rozwoj
kultury i turystyki wokoto miasta tworza ,obronne mury’, zamienia-
jac w ten sposdb swojg miejscowoscé w ,niezdobytg dla turystow
twierdze” W wielu przypadkach spowodowane jest to brakiem wiedzy
na temat tego jak promowac miasto, jak tworzy¢ oferte dla turystéw
a w efekcie turystyczny produkt. Jednakze znacznie czesciej ten stan
rzeczy spowodowany jest przez szarych, od wielu lat pracujacych na
tym stanowisku urzednikéw ktérzy dla siebie tworza swoiste alibi.

Tak alibi, ktore przystoni ich brak profesjonalizmu, wiedzy, kreatyw-
nosci a w efekcie braku jakichkolwiek checi do zmian. To alibi ukrywa
takze totalne wygodnictwo. Po co zmieniac status quo swojego dnia
pracy? Jako urzednik przychodze do pracy, na twarzy mam napisane
ze, nie da sie nic zmieni¢, miasto nie ma zabytkow, czesto ma duze
centrum handlowe ktére poprzez systematycznie tworzone eventy

w pewien sposdb przejeto role animatora kultury danego miasta. W
konsekwencji turysta nie przyjedzie bo nie ma po co. On jako taki
urzednik wytwarza alibi ktére sprzedaje naczelnikowi, ten sprzedaje to
Prezydentowi lub Burmistrzowi. | na tym koniec taricuszka. Urzednik
w ten sposob pracuje nad zachowaniem stanu tak naprawde dnia
wczorajszego, wiasnej wygody, spokojnego dnia pracy pozbawionego
wyzwan, niebezpieczenstwa, ze komus sie co$ nie spodoba. Tworzy
stanowisko pozbawione skarg kilku mieszkancéw, ze gwar w centrum
miasta przeszkadza im w wypoczynku lub ogladaniu ulubionego

serialu. Ich motto - Moje alibi to moja twierdza, z dopiskiem: Ja wiem,

Ze w tym miescie nie da sie nic zmienic. Wybudowatem potezne mury
twierdzy wiec bede w interesie mieszkaricéw ich broni¢. Urzednik staje

wiec na "‘murach zamczyska"i broni je przed “najazdem barbarzyncéw”

prébujacych zburzy¢ jego wieloletni, pieczotowicie pielegnowany
$wiat. Obrona polega na zniechecaniu - poprzez réznego typu pisma

Obronna twierdza

czy wycieczkowy statek

czyli o szansach rozwoju
turystyki w miastach
ktére nie majg zabytkéw

czy dziatania administracyjne - potencjalnych
wizjonerdw, animatoréw i OPP ktdrzy upierajg
sie ze, w danej miejscowosci moze by¢ inaczej.
Oni wrecz widza,,wycieczkowy statek”w ktory
moze zamienic sie ich miejscowos¢, cruises-a
przyciagajacego turystow. Mowig o dziataniach
ktore pozwolg miejscowosci X stac sie miejscem
ktore nalezy odwiedzi¢. Nastepuje obrona.
Przepraszam, jako urzednik wiem lepiej, Ze naszej miejscowosci nie ma
po co odwiedzac. Przeciez w turystyce, kulturze lub promocji pracuje juz
kilkanascie lat i JA wiem lepiej.

P

Tylko czy na pewno dany urzednik wie lepiej? Jego podejscie do
tematéw promodji, kultury i turystyki mozna poréwnac¢ do mental-
nosci konia ktory z klapkami na oczach ciggnie woz. Kon widzi tylko
jednga droge, patrzy tylko z jednej perspektywy. Sprébujmy jednak
zdja¢ mu klapki z oczu by na te miejscowo$¢ popatrzyt z innej strony,
a raczej z réznych stron. Wyobrazmy sobie, ze dana miejscowo$¢ X
jest poteznym statkiem wycieczkowym na ktorym rejs jest marzeniem
setek tysiecy osob. Jak to mozliwe? Traktujac i oceniajac ten statek jak
dane miasto widzimy ze, na statku przeciez takze nie ma zabytkow

i innych atrakgji tego typu, wigc jak on moze sie komus$ marzyc? | tu
przechodzimy do sedna. Na wstepie sprobujmy sobie odpowiedzie¢
na pytanie: jakie funkcje petni statek dla przecietnego turysty i dlacze-
go tak go przyciaga?

Na poczatku rejsu, wieczorem, turysta wchodzi na statek. Zajmuije ka-
bine czyli miejsce noclegowe. Nastepnym jego dziataniem jest pojscie
na kolacje. Po koladji kieruje kroki na dyskoteke, koncert lub po prostu
do baru. Nastepnie idzie spac. Rano sie budzi i idzie skonsumowac
$niadanie, Upraszajac, statek wg tego schematu gwarantuje kolacje,
wieczorng rozrywke, nocleg i $niadanie. Co wiecej? To ze, po nocnym
rejsie rano statek przybija do portu ktéry gwarantuje turyscie wiele
atrakgji. Stare miasto, zabytki, bazar itp Dla kazdego co$ ciekawego.
Urzednik zaraz - bronigc zamkowych muréw

- odpowie: - Ale my nie mamy takiego portu. |
tutaj znowu popetnia btad, poniewaz ten port
jest na wyciggniecie reki. Tym portem jest jego
miejscowos¢ w potaczeniu osciennymi miej-
scowosciami oddalonymi w promieniu np.
100 km od centrum tego miasta Tak, to jest
 ten portijego atrakcje czesto dla najbardziej
wybrednego turysty. To moga by¢ ciekawe
obiekty sakralne, zwigzane z drugg wojng
Swiatowa, winnice, zamki, patace, parki naro-
dowe, jeziora, rzeki ze sptywami itp..... W ten
sposdb mozemy stworzyc¢ catg liste potencjal-
nych atrakgji. Obrony zamku cigg dalszy: - Ale
. przeciez nie bedziemy promowac innych miast
iwydawac na nich swoich pieniedzy to nie jest
.~ nasz biznes. Nastepna kucha. My nie promuje-
‘1 my "innych” miast, my promujemy siebie
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w pewien sposéb wykorzystujac potencjat turystyczny okolicznych
miejscowosci ktory jest na wyciagniecie reki.

Budujemy statek czyli musimy zagwarantowa¢ kolacje, wieczorne
atrakcje, nocleg, $niadanie i ufatwienie turyscie “zwiedzania naszego
portu”. Zaczynamy wiec od zinwentaryzowania terenu. Sprawdzamy
baze noclegowa, gastronomiczng, kawiarniang i klubowa. Analizujemy
oferte typu galerie, muzea, koncerty i inne eventy kulturalne. Szukamy
w miescie partneréw do wspdlnych dziatan zwigzanych z pobudze-
niem miasta i przygotowaniem go na najazd turystéw. Najlepszym
catorocznym miejscem dla tego celu, wygodnym dla kazdego

turysty jest staréwka, stare miasto, deptak czyli centrum miasta. Jest
najlepszym miejscem poniewaz w tym kwartale na ogét usytuowane
s punkty gastronomiczne i obiekty hotelarskie, tatwo takze bedzie
rozbudowac cafg oferte kulturalno — rozrywkowa, w prosty sposéb
takze mozna zapewnic bezpieczenstwo turystom czyli uczestnikom
kulturalnych dziatan. Takiego umiejscowienia strefy rozrywkowej

nie musimy ttumaczy¢ zadnemu turyscie poniewaz jest on juz tego
nauczony. On wie ze, w kazdym miescie rozrywka umiejscowiona jest
w tym miejscu. Przepraszam wyjatkiem sa,niezdobyte dla turystow
twierdze” W tych miejscowosciach wszystko jest mozliwe.

Wracajac do,budowy’, gdy juz zrobilismy inwentaryzacje rozpoczyna-
my prace zwigzane z Naszym Projektem. Zaczynamy od wymyslenia
hasta, idei, dziatan ktéra spowoduje oddolne pobudzenie animatordw,
organizacji pozarzadowych, prywatnych firm czy indywidualnych
0s6b do stworzenia pomystow. Pomysty te postuza nam do przygo-
towania oferty dla mieszkancow i przyjezdnych a w konsekwencji
turystycznego produktu ktéry zadowoli najwybredniejszego turyste.
W efekcie, docelowo na nowo stworzymy miasto tetnigce zyciem. W
procesie tym musimy zmieni¢ mentalnos¢ wielu urzednikdw, czesciej
nawet na ich miejsce wprowadzi¢ nowe kreatywne osoby, takie ktore
rozumiejg ze: srodki pomocowe ktére sg kierowane do organizatoréw
poszczegdlnych imprez nie s dotacja tylko swiadoma miejska inwe-
stycjg w rozwdj ich miasta; sa wizje, plany, cele wiec czeka nas kilka

lat ciezkiej pracy by to wszystko zrealizowac, by wspdlnie osiggnac
sukces; animatorzy, firmy prywatne, OPP, i inni uczestnicy Projektu sg
Partnerami miasta w tych iinnych dziataniach a nie potencjalnymi
wrogami.

Budujemy port. Takim dziataniem na pewno bedzie zinwentary-
zowanie terenu polegajace na skontaktowaniu sie z wtodarzami oko-
licznych miast, by wspdlinie,zbudowac port”. Podejmujemy dziatania
partnerskie polegajace na:

- zebraniu réznorodnych atrakgji turystycznych, pogrupowaniu ich na
tematy.

estesse LOTUR
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- przygotowaniu oferte w formie tras
czy ciekawych miejsc dla réznych grup
wiekowych, zréznicowang tematycz-
nie tak aby kazdy cos moégt dla siebie
znalez¢.

- analizujemy tematy proponowanych
tras w oparciu o potrzeby potencjal-
nych turystow

- tworzymy wspdlng strategie kampanii
promujgcej,nasz port’, z Partnerami
dzielimy sie zadaniami zwigzanymi
z promocja, uzgadniamy wktady
finansowe

- tworzymy wspolne i indywidualne

materiaty reklamowe, analizujemy

sposoby, narzedzia ktére pozwolg na jak najszersze dotarcie do
potencjalnego turysty wdrazamy je w zycie

- i rozpoczynamy kilkuletni proces, ciezkie i konsekwentne dziatania
zwigzane z ozywieniem naszego portu i zbudowania go jako nie-
powtarzalnej atrakgji turystycznej dla mieszkacédw naszych miast,
wojewddztwa oraz turystow z kraju i zagranicy

W efekcie tych dziatar rozpoczynamy takze przygotowawczy proces
zwigzany ze zwiekszong obstuga turystéw. Pobudzamy rynek do:

- tworzenia nowych miejsc pracy, np do tworzenia firm transporto-
wych ktére np busami obwioza turystéw réznymi trasami;

- do rozbudowy ustug gastronomicznych hotelarskich, pamiatko-
wych itp.

- wspdlnej pracy urzedodw, firm, OPP, oséb indywidualnych w dofacze-
niu do grona inwestoréw “budujacych statek i port”.

W catym tym procesie ktos musi objg¢ stanowisko lidera. Jako ze,
miasto X jest centrum projektu to w naturalny sposob taka funkcje
Ono powinno przejac¢ . | od razu pada pytanie: Czy taka role powinien
petni¢ dotychczasowy kierownik czy naczelnik wydziatu lub depar-
tamentu turystyki, ktory dotychczas tak dzielnie stawiat,obronne
mury”? Na pewno nie, poniewaz nawet gdy z oporami podejmie sie
takiej roli — bycia Liderem Projektu — to zrobi wszystko aby udowod-
ni¢ ze, tego typu dziatania s utopia i,to sie nie uda” Robiac wszystko
aby powyzszy Projekt okazat sie klapg znajdzie kozta ofiarnego”ktéry
wskaze jako winnego niepowodzenia. Wszak w przypadku sukcesu
Projektu urzednik udowodnitby catemu swiatu ze, On nieomyliny

sie myliti tylko jego brak dziatar sprowadzit stagnacje na miejska
turystyke. Tak tego przeciez nie moze zrobi¢ poniewaz oznaczatoby to
przyznanie sie do braku wiedzy, lenistwa, strachu przed nowym.

Pewnie wielu urzednikéw czytajacych powyzszy tekst zacznie szukac
powodow aby dalej chronic,swoja twierdze” typu: brak finanséw,
przepisy prawne, brak infrastruktury czy np. ostatnio bardzo modne
hasto - CISZA NOCNA. Beda to robi¢ aby ukry¢ brak swojej kreatyw-
nosci, otwartosci, myslenia o przysztosci i rozwoju miasta oraz checi
do dziatania (wszak za dodatkowa prace ktérg musieliby wykonac nikt
im nie zaptaci). Beda to robi¢ aby utrwala¢ spoteczeristwo i swoich
zwierzchnikéw w przekonaniu ze, w tym miescie nie da sie nic zrobic,
e tak jak $piewat Maciek Malericzuk: W tym miescie trudno jest zy¢;
W tym miescie wodke trzeba pi¢; Trudno jest nie pi¢; Trudno bo
trudno jest zyc.

Bruno Aleksander Kie¢
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Z edycji na edycje konferencja spotyka sie z coraz wiekszym odzewem wsréd
przedstawicieli branzy. W tym roku w sejmiku wzieto udziat ponad sto osob:
przedsiebiorcdw turystycznych, samorzadowcdw i organizacji dziatajgcych w
turystyce. — Ta liczba cieszy, tak samo jak to, ze z kazdym kolejnym sejmikiem
pada coraz wiecej wnioskdw i deklaracji. Widac, ze uczestnicy dostrzegaja
coraz wieksza potrzebe rozmowy, a przede wszystkim dziatania na rzecz
rozwoju turystyki w regionie. To sukces, bo znaczy, ze spetniaja sie cele dla
ktorych organizujemy konferencje — ocenia Jadwiga Btoch, prezes Lubuskiej
Regionalnej Organizacji Turystycznej, LOTUR, ktéra organizuje sejmik.

Program trzeciej edycji konferencji podzielony byt na trzy czesci. Najwieksze
zainteresowanie wzbudzit panel dotyczacy szlakow turystycznych. Jak mowi
prezes Btoch, wszystko dlatego, ze potozenie geograficzne regionu (50 proc.

powierzchni stanowia lasy, jest ponad 500 jezior) sprzyja ich
tworzeniu. Samorzady, stowarzyszenia dziatajace w regionie
tworza trasy, korzystajac z réznych zrédet finansowania.
Niestety czesto nie s one ze sobga potaczone, na niektdrych
obszarach nie ma ich tyle, ile mogtoby by¢, przede wszystkim
jednak nie wiadomo ile dokfadnie jest szlakow na terenie wo-
jewddztwa. — Konieczne jest zinwentaryzowanie tras, nadanie
im jednolitego oznaczenia, tak by nie wprowadzac turystow
w biad. Przydatby sie tez koordynator, ktéry miatby wiedze

na temat ich rodzajéw, rozmieszczenia, i mogtby stuzyc rada,
gdzie mozna tworzyc¢ kolejne — relacjonuje prezes LOTUR.
Dodaje, ze PTTK obiecat pomdc w pracach inwentaryzacyj-
nych. - Teraz pozostaje juz tylko pozyska¢ pienigdze na projekt
Zliczania tras.

Problematyce pozyskiwania Zrodet finansowania poswiecony
byt nastepny panel sejmiku. Ten cieszyt sie popularnoscia
przede wszystkim wsréd samorzadowcdw. Prezes Btoch przy-
Znaje, ze coraz wiecej gmin, powiatéw w regionie dostrzega
zalety wspdtpracy z branzg turystyczng i szerzej - inwesto-
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wania w turystyke. W czasie panelu podpowiadano gdzie mozna starac sie o dotacje na
projekty turystyczne. — Choc¢ w tej perspektywie finansowej Unii Europejskiej nie ma pienie-
dzy bezposrednio na turystyke, nie oznacza, ze projekty turystyczne nie majg szansy dostac
dofinansowania. Wystarczy wiedzie¢ w jakich programach szukac i w inteligentny sposob to
wykorzystac - moéwi prezes Btoch.

Stosunkowo mato 0s6b uczestniczyto w panelu hotelarskim. Jak przyznaje prezes LOTUR,
szkoda, bo sejmik mogt by¢ doskonata okazja do zintegrowania lokalnych hotelarzy. To wazne
chociazby w kontekscie plandw powotania dyrektora lubuskiego oddziatu Izby Gospodar-

czej Hotelarstwa Polskiego. — W wojewddztwie jest wystarczajaca liczba hoteli, jednak brak
wspotpracy miedzy obiektami powoduje, Ze baza hotelowa nie jest w petni wykorzystywana.
Namawiamy hotelarzy do wspdtpracy, zwtaszcza do tego, by faczyli sie w sieci, tak by mogli
przyjmowac wieksze grupy turystéw, oni wola jednak dziata¢ w pojedynke — ubolewa Btoch.
Brak wspotpracy nie jest jedynym problemem jaki dotyka lubuskich hotelarzy. Cze$¢ obiektdw
powinna zosta¢ poddana kategoryzacji, sg hotele wymagajace zniwelowania barier architekto-
nicznych uniemozliwiajgcych korzystanie z obiektéw przez osoby niepetnosprawne. — Chcemy
tez, by hotelarze wiaczyli sie w promocje regionu wsréd turystow, w koricu sa tymi, ktorzy
réowniez majg z nimi kontakt.

Lubuski sejmik zaowocowat wieloma wnioskami. Uczestnicy apelowali m. in. O oznakowanie
atrakcji na drogach gminnych, by utatwic turystom dostep do nich; zaciesnienie wspdtpracy
z urzedem marszatkowskim w zakresie promowania regionu, w tym zwiekszenie wysoko-

$ci sktadki cztonkowskiej ptaconej przez urzad do LOTUR; poszerzenie organizacji poprzez
dotaczenie kolejnych cztonkéw; przede wszystkim jednak o wiekszg integracje podmiotow
dziatajacych w turystyce, np. poprzez szkolenia i spotkania.

|
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SZKOLENIE w zakresie zatozenia,
prowadzenia, certyfikacji

Informacji Turystycznej
CERWFIK.&T

o rgni gEiolera
w rmiresio Zalotesia, prowadzeni,
ctySiacy Informach Turystycens
i

Zasady tworzenia i prowadzenia zgodnie z obo-
wigzujacymi przepisami Informacji Turystycznej

20 listopada 2017r. Lubuska Regionalna Organizacja Turystyczna LO-
TUR zorganizowata szkolenie na temat,Zasady tworzenia i prowadze-
nia zgodnie z obowigzujacymi przepisami Informacji Turystycznej”. W
szkoleniu wzieto udziat 25 oséb z catego wojewddztwa: pracownikdw
informadji turystycznych, muzedw, urzednikéw odpowiedzialnych za
rozwoj turystyki w swoich miejscowosciach. Szkolenie poprowadzili:
Jadwiga Btoch, Prezes LOTUR - Polski System Informacji Turystycznej,
Kryteria Certyfikacji Informacji Turystycznej i zasady certyfikacji punk-
téw i centréw informadji turystycznej”, Krzysztof Chmielnik — Obstuga
turysty w punkcie IT, Kompetencje empatyczne i merytoryczne. Beata
Pawlikowska, Dyrektor IT w Zaganiu -,Jak zatozy¢ i prowadzic¢ Infor-
macje Turystyczna, Misja rola i zadania IT.

Organizujac to szkolenie zastanawialismy sie nad odzewem, czy
znajda sie chetni, jak samorzady oraz placéwki zwigzane z turystyka
zareaguja na naszg oferte. Odpowiedz okazafa sie bardzo pozytywna.
Nie mielismy wiekszych problemdw z naborem, a nawet nie wszyscy
ktorzy chcieli bra¢ udziat mieli taka mozliwos¢. Coz, istnieje stara zasa-
da,kto pierwszy ten lepszy”

Turystyka jest jedna z najszybciej rozwijajacych sie gatezi gospodarki.
Wiele samorzadow ktére odpowiednio dbaja o te gataz przemystu
zaczynajg odczuwac to finansowo. Promuja turystyke, zaktadaja
Informacje Turystyczne, certyfikuja je, szkola pracownikéw do obstugi
ruchu turystycznego.

W/g Polskiej Organizacji Turystycznej,Informacja turystyczna jest
niezbednym skfadnikiem promocji turystycznej. Praca jednostek

organizacyjnych,,it” stuzy nie
tylko turystom indywidualnym
ale rowniez organizatorom
wypoczynku grupowego oraz
zleceniodawcom réznych form
turystyki. Z ich ustug korzystaja
biura podrézy, organizacje
spoteczne i animatorzy coraz
powszechniejszego wypoczynku
w grupach nieformalnych. Klien-
tami centrow,,it"sg osoby i grupy zréznicowane zawodowo, wiekowo,
o preferencjach wynikajacych ze stopnia zamoznosci i zainteresowan.
System,it" uczestniczy w upowszechnianiu turystycznego modelu za-
gospodarowania wolnego czasu wspotksztattujac mode na turystyke.

Joanny Majorczyk

s o 1

W efekcie tych dziatar rozwijajg swoje miasto i region. Co jest w tym
procesie najwazniejsze: Oni nie mdwig o turystyce w roku wyborczym,
oni dziatajg przez cata swoja kadencje. Szkoda ze, takich ludzi jest
jeszcze mato, jednakze — co jest pozytywne — ich liczba zwieksza sie z
roku na rok.

I'tu jest nasza rola. Wiodarz nie musi sie znac na turystyce. On musi
zatrudnia¢ fachowcow ktérzy mu podpowiedza co zrobic aby ta
branza stata sie kurg co znosi ztote jajka. Co zrobi¢ aby zwiekszy¢ ilos¢
turystow, by w ten sposob stworzy¢ nowe firmy, nowe miejsca pracy.
Naszym zadaniem jest w trakcie szkolen przygotowywac kadry, pobu-
dzac je do kreatywnosci i wspdtpracy.
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Jako organizatorzy mozemy dtugo méwic o sensie i potrzebie tego
typu szkolerl. Mozemy namawiac aby jak najwiecej pracownikéw
branzy turystycznej chciato uczestniczy¢ w tym i wielu innych warszta-
tach organizowanych przez nas - tym bardziej ze, wszystkie szkolenia
ktore organizujemy sg nieodpfatne dla uczestnikdw. Mozemy wysytac
zaproszenia do o$rodkéw ktdre majac ciekawe pod wzgledem tury-
stycznym atrakcje i obiekty nie maja IT, nie promuija swoich waloréw
poniewaz jak to powiedziat pewien wojt: Oni i tak do nas przyjada, po
co wydawac na to kase... Bez komentarza

Daniel Mackiewicz Lubuski
Urzad Marszatkowski

Szkolenia tego typu sq jak najbardziej po-
trzebne, chodzi mi o szkolenia z tworzenia
i certyfikacji informadgji turystycznej. Na
terenie wojewddztwa lubuskiego mamy
certyfikowanych bodajze 16 IT, co wedtug
mnie jest niewiele, wiec warto aby ich
przybywato. Na naszym szkoleniu sq
uczestnicy z miast ktdre juz takie punkty
posiadajq: Krosno Odrzariskie, Kostrzyn,
Kozuchdw. Na szkoleniu brakuje mi
uczestnikéw z najwiekszych miast z Zielonej Géry i Gorzowa, oraz uczest-
nikdw z wielu miejscowosci w ktérych mamy ciekawe atrakcje turystyczne.
Brakuje mi ich poniewaz te szkolenie mogfoby sie sta¢ mobilizacjg aby taki
punkt informacyjny stworzy¢. Ponadto wszystkie takie szkolenia przyczy-
niajq sie do rozwijania, promocji lubuskich atrakgji. Szkolenia podnoszq
kwalifikacje ludzi co w perspektywie czasu jest wartosciq dodang, wartosciq
zwiqzanq z profesjonalng obstugq turystéw z kraju i zagranicy.

Karol Ktysz
~Agroturystyka u Karola”

Uwazam Ze, samo szkolenie przebiegto
bardzo pomysinie. W trakcie jego trwania

zont ktdry jest dla nas budujqcy.

W trakcie warsztatow prze-
pyszny katering zapewnita
nam Rezydencja Jankéw,
za co w imieniu wszystkich
uczestnikdw dziekujemy.

Szkolenie moglismy zor-
ganizowac przy wsparciu
Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Lubuskie-
go i Polskiej Organizadji
Turystycznej.

LOTUR wydarzenia

mogftem duzo ciekawych rzeczy ustyszec, duzo
nauczyc sie. Jest to dla mnie budujqce i mysle
Ze, kazdy z nas powinien przyjgc szkolenia za
cos wartosciowego. Tu sie spotkali pasjonaci
przyrody, pasjonaci sztuki, pasjonaci pewnych
idei ktére wznoszq nas ponad pewien hory-
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Zamiast sie chwali¢ sukcesem postanowilismy oddac gtos uczestni-
kom tego spotkania. Tak, takze spotkania, poniewaz takie warsztaty,
szkolenia umozliwiajg takze spotkanie ludzi z szeroko pojetej branzy
turystycznej, rozmowy pomiedzy nimi, wymiane doswiadczen w
danej chwili stworzy¢ pomysty na wspding wspdtprace, pomysty na
wspolne projekty.

Malgorzata
Sutkowska- Lubrza

Dzisiejsze szkolenie jest bardzo
interesujqce, wyniostam z niego
ogromnq wiedze, zrobitam z niego
interesujqce notatki z ktérych na
pewno skorzystam. Dodatkowo
zdobytq wiedze przekaze wspdtpra-
cownikom w pracy.

Jan Zachmyc- Zagan

W takich szkoleniach warto bra¢ udziat.
Bardzo duzo sie dowiedzielismy. Mogtem
przypomniec sobie wiele rzeczy na
temat prowadzenia punku informacji
turystycznej, poznatem nowe zasady
certyfikacji. Uzyskatem dodatkowe umie-
Jetnosci na temat obstugi turysty. Byto
warto. Zdobyta wiedza bedzie bardzo
pomocna i zostanie wykorzystana w
naszym muzeum.

Katarzyna Pigtek

Szkolenie byto jak najbardziej
ciekawe. Mysle ze, my pracownicy

nowe narzedzia i informacje ktdre

pracy, w Informadgji Turystycznej

informadji turystycznej uzyskalismy

postaramy sie wykorzystac w naszej

www. lotur.eu
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25 Jubileuszowe
Targi Turystyczne
TT Warsaw

W dniach 23-25 listopada w Warszawie odbyty sie 25 Jubileuszowe
Targi Turystyczne TT Warsaw. W jubileuszowym roku Targi wrécity

z obrzezy Warszawy do centrum i odbyty sie jak przed laty w Patacu
Kultury i Nauki. TT Warsaw dla wystawcow stwarzaja mozliwos¢
prezentadji oferty turystycznej krajéw i regiondw z catego $wiata, za$
turystom umozliwiaja zapoznanie sie z ciekawa oferta biur podrézy i
touroperatoréw. Odwiedzenie w tych dniach PKiN na pewno pomoze
wielu osobom zaplanowanie urlopu juz na nastepny rok.

Na Targach nie mogto zabrakna¢ przedstawiciela Lubuskiej Regional-
nej Organizacji Turystycznej LOTUR.

Gala otwierajaca Targi

Tegorocznym krajem partnerskim po raz czwarty w targowej historii
TT Warsaw byta Polska. Nasi rodzimi wystawcy zaprezentowali cie-
kawg oferte turystyczng podkreslajac réznorodnos¢ i piekno Polski.
Symbolicznego otwarcia targéw dokonali wspdlnie minister Witold
Barika, podsekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki Dariusz
Rogowski, podsekretarz stanu w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju
Wsi Rafat Romanowski, prezes PIT Pawet Niewiadomski i prezes MT
Targow Urszula Potega. Witold Banka, minister sportu i turystyki, ktory
objat wydarzenie honorowym patronatem w swoim wystapieniu na
otwarciu Targéw powiedziat:

Chciatbym pogratulowac 25 lat pieknej historii i pracy. TT Warsaw to
marka europejska i ogélnoswiatowa. Targi sa znakomitym narzedziem
do budowania relacji biznesowych i promocji kraju

To najwazniejsze wydarzenie turystyczne w Polsce — zauwazyt za$
przewodniczacy sejmowej komisji kultury fizycznej, sportu i turystyki
Ireneusz Ras. — Pani prezes wzieta z turystyki to co najlepsze, a to, co robi,
robi dobrze. Pani Urszula Potega to potega polskiej turystyki - dodat.

Podczas uroczystosci, specjalng nagrode dla organizatora wydarzenia
firmy MT Targi wreczyt prezes Polskiej Organizacji Turystycznej Robert
Andrzejczyk.

Rozdano takze statuetki, wyrdznienia i podziekowania za 25-letnig
wspOtprace z TT Warsaw. Krysztatowy Globus — wspdlna nagroda
Polskiej Izby Turystyki i TT Warsaw dla krysztatowego organizatora
turystyki wyjazdowej zostata przekazana Biuru Podrézy Orlando. W
gali wzieli udziat zaproszeni wiceministrowie, postowie, ambasadorzy
oraz liczni przedstawiciele branzy turystycznej.

W tegorocznych Targach wzieli udziat wystawcy z 50 krajow, repre-
zentujacy 5 kontynentdw. Zwiedzajacy mogli nieodptatnie odwiedzi¢
stoiska usytuowane na dwoch pigtrach Patacu. Poéréd wystawcow
mogli odwiedzi¢ stoiska polskich regionéw, regionalnych organizacji
turystycznych, miast, firm przedstawiajacych ciekawa oferte turystycz-
ng oraz prezentacje szeroko pojetych atrakgji turystycznych

Jubileuszowa Gala

W czwartkowy wieczor, w trakcie uroczystej gali w warszawskim
hotelu Marriott, oficjalnie ogtoszono wyniki jubileuszowej, XV edycji
konkursu POT na Najlepszy Produkt Turystyczny. W tym roku o certy-
fikaty walczyto 45 produktéw turystycznych. Zgtaszano produkty w

5 kategoriach: wydarzenie cykliczne, pakiet ustug, obiekt, szlak oraz
obszar. Certyfikaty POT dla Najlepszego Produktu Turystycznego
2017 roku otrzymaty: Zoo Safari Borysew, Zamojska Twierdza Atrakgji,
Zamek Krélewski w Checinach, Wycieczka wodami rzek SAN, Pafac

i Folwark Galiny, Ogrody Hortulus Spectabilis w Dobrzycy, Muzeum
Mydta i Historii Brudu w Bydgoszczy, Muzeum Gornictwa Weglowe-
go-Kopalnia Guido w Zabrzu, Europejski Centrum Solidarnosci w
Gdansku, Centrum Nauki Kopernik w Warszawie. Wyréznienie otrzymat
Krolewski Ogrod Swiatta przy patacu w Wilanowie.

Polska Organizacja Turystyczna przyznata najwazniejszy laur - Ztoty
Certyfikat POT. O tytut ten ubiegaty sie: toruniskie Zywe Muzeum
Piernika, lubelski Carnaval Sztukmistrzow i Kompleks Bania z Biatki
Tatrzanskiej

Wreczono takze - po trwajagcym dwa tygodnie gtosowaniu - nagro-
de Internautéw. W sumie oddano ponad 26 tysiecy gtoséw. Turysci
glosujacy za pomoca formularza na portalu narodowym Polska Travel,
Certyfikatem Internautéw uhonorowali Zamek Ksigzecy Niemodlin.

Podsumowuijac gale i przyznane nagrody, szkoda ze, czwarty rok z
rzedu Kapituta pominetfa projekty zgtoszone przez Lubuskg Regional-
ng Organizacje Turystyczng LOTUR. Sadze Ze, niektdre z nich nie tylko
doréwnywaty, lecz wrecz przewyzszaty poziomem i jakoscia produkty
niektorych tegorocznych laureatow. Niezrozumiate dla mnie jest takze
zablokowanie w gtosowaniu internautéw informacji na temat ilosci
oddanych gtoséw w trakcie jego trwania. Dla regionu Lubuskiego byto
to wazne, poniewaz o Laur Internautéw walczyt w tym roku Patac
Wiechlice - rodzinne miejsce
szczesliwosci. Powdd braku
biezacej informacji na temat ilosci
na biezgco oddawanych gtoséw i
inne nasze zastrzezenia LOTUR na
pewno bedzie wyjasniat z prze-

| wodniczacym Kapituty Jackiem
Janowskim.

| c6z wiecej dodac ? Targi, targi

i po targach. Jakby powiedziata
Prezes TT Warsaw - Urszula Potega
- do zobaczenia za rok...

Bruno Aleksander Kie¢

LOTUR .......
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Punkt Informacji

Turystycznej w Babimoscie

Centrum Sportu i Rekreacji,,Olimpia”

ul. Zwirki i Wigory 10A

tel: +48 68 351 33 14

fax: +48 68 35133 16

e-mail: csir@babimost.pl

www.csir.babimost.pl

Punkt Informacji
Turystycznej -Stowarzyszenie
Geopark tuk Muzakowa w teknicy

Pracownia Terenowa, Park,Muzakowski”

ul. Wybrzezna 25, 68-208 teknica,
tel: +48 68 362 41 42, 500 464 328
e-mail: geopark@wp.pl
www.lukmuzakowa.com.pl

Informacja sezonowa, czynna IV-X

Punkt Informacyjny

Parku Muzakowskiego w teknicy
Pracownia Terenowa

»Park Muzakowski” w teknicy

ul. Wybrzezna 25, 68-208 teknica
tel. +48 68 362 41 82

e-mail: pracownia.leknica@nid.pl

www.park-muzakowski.p

Punkt Informacji Turystycznej

przy Biurze Turystyki Przyrodniczej
~Dudek” w Storisku

ul. Stacja Pomp 2, 66-436 Storisk

tel: +48 95 757 22 12,607 081 317
e-mail: hoopoe@hoopoe.com.pl

www.hoopoe.com.pl

Polsko Niemieckie Centrum Promocgji

i Informacji Turystycznej

w Zielonej Gorze. Filia w Palmiarni
Palmiarnia, ul. Wroctawska 12A

65-427 Zielona Gora, tel: +48 780 576 841
e-mail: turystyka@zielona-gora.pl

www.cit.zielona-gora.pl

Punkt Informacji Turystycznej
w Kros$nie Odrzanskim

Zamek Piastowski, ul. Szkolna 1
66-600 Krosno Odrzanskie

tel. +48 68 383 89 94

fax +48 68 383 89 94

e-mail: sekretariat@cak-zamek.pl

www.cak-zamek.pl

Informacja turystyczna

Punkt Informacji Turystycznej
w Lubrzy

ul. Swiebodzifiska 41, 66-218 Lubrza

tel. +48 68 38 130 48
e-mail: promocja@lubrza.pl

www.lubrza.pl

Punkt Informacji Turystycznej
w Gorzowie Wielkopolskim

Wojewddzka i Miejska Biblioteka
Publicznaim. Zbigniewa Herberta

ul. Sikorskiego 107, 66-400 Gorzow Wikp.
tel. +48 95 727 80 44

fax +48 95 727 80 40

e-mail: informatorium@wimbp.gorzow.pl

www.wimbp.gorzow.pl
www.wypoczynek.gorzow.pl
www.gorzow.pl

Punkt Informacji Turystycznej
w tagowie

Punkt Informacji Turystycznej

ul. Kosciuszki, 66-220 tagow

tel. +48 683412062

e-mail: promocja@lagow.pl
www.lagow.pl

Informacja sezonowa, czynna VI-VII,
po sezonie tel: +48 68 34 12 186
+48 500 785 227

Punkt Informacji Turystycznej
w Strzelcach Krajenskich

Rynek, ul. Katedralna 15
66-500 Strzelce Krajenskie
tel:+48 957632100

fax: +48 95763 21 00
e-mail: punktit@strzelce.pl

www.sok.strzelce.pl

Informacja Turystyczna w Zaganiu

Patac Ksigzecy, ul, Szprotawska 4
68-100 Zagan

tel: +48 68 477 10 01

fax: +48 68 477 1001

e-mail: it@um.zagan.pl

wwww.it.um.zagan.pl
www.turystyka.zagan.pl
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Polsko Niemieckie
Centrum Promog;ji

i Informacjji Turystycznej
w Zielonej Goérze

65-067 Zielona Géra, Ratusz

ul. Stary Rynek 1

tel: +48 68 323 22 22

fax: +48 68 324 93 83

e-mail: turystyka@zielona-gora.pl

www.cit.zielona-gora.pl

Patac Wiechlice -
Informacja Turystyczna

67-300 Szprotawa, Wiechlice 45B
tel: +48 68 376 86 10
e-mail: recepcja@palacwiechlice.pl

www.palacwiechlice.pl

Transgraniczne Centrum
Marketingu Euromiasta
Gubin-Guben

Gubin 66-620,
ul. Bolestawa Chrobrego 6
tel.: +48 68 359 00 89

www.info.gubin-guben.eu

Muzeum Twierdzy
Kostrzyn - Brama Berlinska
66-470 Kostrzyn nad Odra

ul. Berlinska 1

tel. +48 607 770 603

e-mail: it@kostrzyn.um.gov.pl

www.muzeum.kostrzyn.pl

Punkt Informacji Turystycznej
Centrum Kultury ,Zamek”
w Kozuchowie

67-120 Kozuchéw, ul. Klasztorna 14
tel. 68 355 35 36
e-mail: promocja@zamekkozochow.pl

www.zamekkozuchow.pl

www. lotur.eu
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Kraj Katarow

Corbieres — masyw gorski w potudniowej Francji, stanowi przedgorze Pirenejow.
Pofozony jest prawie w catosci na terenie departamentu Aude, tylko jego niewiel-
ka cze$¢ znajduje sie w departamencie Pireneje Wschodnie.

Masyw Corbiéres od zachodu i pétnocy ograniczony jest przez doline rzeki
Aude , od potudnia przez doliny rzek Boulzane, Maury i Agly, natomiast od
wschodu przez Morze Srédziemne i jeziora przybrzezne jakie jak Etang de Leu-
cate czy Etang de Bages-Sigean. Na potnocny wschdd od masywu usytuowany
jest Massif de la Clape . Potnocno-wschodnia czes¢ Corbieres znajduje sie na
terenie Parku Regionalnego Narbonnaise en Méditerranée. Obszar masywu w
wiekszosci pokrywa sie z regionem winiarskim .

Langwedocja, kraina w potudniowo-wschodniej Francji to jedno z najbardziej
tajemniczych miejsc na naszym kontynencie. Wcisnieta miedzy Pireneje, Rodan

i Morze Srédziemne nawet teraz stanowi miejscami niedostepny rejon, w ktory
lepiej nie zapuszczac sie przy ztej pogodzie. Na wyniostych szczytach kréluja ruiny
zamkow, prawdziwe orle gniazda, ktére sg natchnieniem dla poetdw, autoréw
teorii spiskowych i nieustraszonych turystéw. Dlaczego wiasnie ten region Frangji
wcigz rozbudza wyobraznie
nie tylko historykoéw, ale i
poszukiwaczy skarbow czy
najwiekszych tajemnic chrze-
$cijaristwa?

Do tak zwanych ,pieciu
synéw Carcassonne” na-
lezaty zamki, ktére obecnie
leza w Pays Cathare (Kraju
katarow) w Langwedodji. To
turystyczny szlak skupiajgcy
najciekawsze pozostatosci po
tragicznych dziejach katarow
i pozniejszych walkach na
owczesnej granicy z obecng
Hiszpania.

widokowka
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HOROSKOP

Baran 21.03-20.04

W tym roku, urodzeni pod tym znakiem maja pet-
no energii, ktora najlepiej moze by¢ wykorzy-
stana w karierze. W zwiazkach réwniez niczego
nie zabraknie. Dzieki typowej dla Baranéw
wytrwato$ci oraz pracowitosci, osiggniesz swoj
cel. Pomoga ci w tym réwniez pozycje planet. Dzieki
nim horoskop 2018 roku jest bardzo pozytywny dla
Barana. Mogg pojawic sie problemy w koncentracji nad rzeczywi-
stoscig, co bedzie spowodowane rozmarzeniem. Co do zwigzkow,
to twoja wytrwatos¢ znéw sie optaci. Uwazaj jednak na zdrowie,
nie mozesz zaniedbywac sie kosztem pracy.

Bliznieta 21.05-21.06

W poréwnaniu do zesztego roku, w ktérym cieszyte$

sie spokojem, pozytywna energig oraz osiagnieciami,
horoskop na 2018 rok jest dla Bliznigt hektyczny,
szczegdlnie w potowie roku. Chociaz w zyciu pry-
watnym mozesz nie by¢ do konca zadowolony, to

ci w koncetracji. Dodatkowo, predko$c jaka sobie ustaw
pozostanie taka na cafa wiosne 2018 i nic nie przeszkodzi ci w zdobyciu

straty tatwo nadrobisz w karierze. Nic nie przeszkodzi

Byk 21.04-20.05

Wedtug gwiazd, rok 2018 bedzie bardzo
pozytywny dla ludzi urodzonych pod znakiem
Byka. W szczegdInosci co chodzi o kariere.
Urodzeni pod tym znakiem sg odpowiedzialni
i wiarygodni. Te zalety sa bardzo doceniane, wigc
nie bdj sie pokazac na co cie stac¢. Pamietaj, ze fortuna przychodzi do
odwaznych. Ustaw sobie pewne cele, trzymaj sie ich za wszelka cene
i zaden problem nie bedzie dla ciebie za duzy. Jesli pojawig sie mate
przeszkody, to z tatwoscig je pokonasz. Nie zabraknie ci motywadji.
W wolnym czasie, najczesciej znajdziesz sie w towarzystwie przyja-
Ciot. Nie zapomnij o swoim fizycznym stanie.

Rak 22.06-22.07

Ludzie urodzeni pod tym emocjonalnym
znakiem Zodiaku moga przygotowac sie
na niesamowite przezycia. Horoskop 2018
przewiduje, ze Raki osiggna wielkie rzeczy
w karierze oraz zyciu prywatnym. Co waz-
niejsze, spetnisz swoje marzenia i nie jedno
oczekiwanie. By¢ moze pojawig sie pewne
trudnosci, ale nagroda czekajgca na mecie bedzie
tego warta. Dodatkowo, przezycia na drodze bedg bezcenne.

isz

zastuzonej nagrody. By¢ moze zainteresuje cie podrézowanie, przygody ale

postaraj sie na razie odtozy¢ te pokusy. Bliznieta w potowie 2018 roku beda

nieustannie w biegu. Wtasnie teraz nadszedt dobry czas na dtugo oczekiwa-
ne zmiany.

Panna 24.08-22.09

Gwiazdy wyraZznie pokazuja, ze horoskop
2018 jest dla Panny raczej spokojny. Ludzie
urodzeni pod tym znakiem sg zazwyczaj
ciezko pracujacy, szczerzy i uwielbiajg porza-
dek. Dlatego nie musisz sie martwic¢ o swoja
kariere — nie ma tam zadnego zagrozenia. W
zyciu prywatnym czeka cie harmonia, nowe
doswiadczenia, ale réwniez pare niespodzianek.

Poczatek roku wciagnie cie w wir wydarzen. Z nadejéciem lata 2018
ciepta pogoda zwabi cie na zewnatrz. Nie zostaniesz w jednym
miejscu i bedziesz chciat odkrywac swiat. Panny chetnie bedg spe-
dzac czas w towarzystwie rodziny i przyjaciot. Horoskop sugeruje, ze
najlepiej bedziesz sie czu¢ w ich towarzystwie.

Dzieki pozytywnemu wptywowi Wenus, twdj umyst bedzie
otwarty. W wyniku czego fatwiej nawigzesz nowe kontakty

z ludZmi. W zyciu prywatnym lub intymnym beda dominowac
twoje uczucia. Racjonalnos¢ bedzie na drugim miejscu.

Lew 23.07-23.08

Ludzie urodzeni pod tym ognistym znakiem sg za-
zZwyczaj bardzo energetyczni. Sg szczodrzy i maja
silne zdolnosci lidera. Dzieki twojej osobowosci
wyciggasz najwiecej z napotkanych na swojej
drodze przeszkéd. Dlatego horoskop Lwa jest
pozytywny. Wedtug gwiazd, okres sukceséw nadej-
dze pod koniec roku. Na samym poczatku roku mozesz
spodziewac sie korzysci dzieki pojawieniu sie Merkurego w Wodniku.
Zaciekawi cie réwniez podrézowanie oraz odkrywanie nieznanego. Nie
bdj sie podjac kolejnego kroku. Jesierr 2018 to idealny czas na niego — nie
bedziesz odrzucony. Koniec roku obiecuje sukces w pracy oraz kontynu-
acje harmonii w zwigzku.

Skorpion 24.10-22.11
Gwiazdy sugeruja, ze horoskop dla Skorpiona na 2018 roku
bedzie bardzo pozytywny. Szczegdlnie w pierwszej potowie
roku. Ludzi urodzeni pod tym znakiem sa zazwyczaj pewni
siebie i wytrwali. Dzieki temu charakterowi osiggniesz sukces,
szczegdlnie w pracy gdzie mozesz osiagnac co chcesz. Od
samego poczatku roku w pracy czeka cie duzo pozytywnej
energii. Udajesz sie bezposrednio w strone celu i bardzo szybko
to osiggniesz. W karierze prawda jest taka, ze czego do teraz nie zrobite$ to
juz przepadto. Beda odpowiednie konsekwencje.

Waga 23.09-23.10
Wedtug gwiazd horoskop 2018
bedzie spokojny dla Wagi. Ludzie
urodzeni pod tym wrazliwym

i ambitnym znakiem w koncu
beda mogli odpoczaé. W tym
roku na pewno nie spotka cie

nuda. Interesujace przezycia czekaja

cie szczegdlnie w karierze. W zyciu osobistym nie
czekaja cie zadne niespodzianki. Horoskop jest
raczej stabilny — state zwiazki beda sie cieszyc
harmonia i wspodtczuciem. Latem 2018 Wagi moga
sie spodziewac spokojnego czasu w pracy. Nie
trzeba sie spieszy¢ ani zostawac z tytu. Swéj wolny
czas powinienes$ poswieci¢ na sport, spedzac czas
z naturg i bliskimi osobami. Natadujesz sie energi,
ktérej brakowato ci na poczatku roku.

Strzelec 23.11-21.12

Duzo cie czeka. Horoskop 2018 napetni kazdego Strzelca pozy-
tywng energia. Ludzie urodzeni pod tym znakiem charakteryzujg
sie umiejetnoscia podejmowania szybkich i doktadnych decyzji.
Sa optymistyczni i niezalezni, dlatego dobrze im sie bedzie wiodto
w karierach oraz zwigzkach. Jesli skoncentrujesz sie na pracy, be-
dziesz mogt dokonac wielkich zmian oraz osiaggna¢ sukces. Zastuzona
nagroda cie juz czeka. Po tym zajetym czasie, latem bedziesz mogt sie
zrelaksowac. Wyjedz na wakacje, a w domu nic cie nie ominie. Ty naprawde musisz od-
pocza¢. W wyniku przepracowania i zmeczenia, mozesz przez przypadek popetnic¢ btedy.
Chetnie spedzisz czas siedzac przy ognisku czytajac ksigzke przygodowa.
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Koziorozec Wodnik 21.01-19.02 Kocha)
22.12-20.01 Horoskop dla Wodnika bedzie pozytywny szczegdlnie w potowie 2018 l“hw!’wﬁuﬁ!g

roku. Ludzie urodzeni pod tym znakiem sg zazwyczaj intelektualni
i nieustannie maja innowacyjne pomysty, co pozwala im bez problemowo
brna¢ przez zycie. W tym roku mozesz spodziewac sie sukcesu w karierze.
W zwiagzkach sytuacja bedzie stabilna bez znacznych niespodzianek. Wedtug
horoskopu, nadchodzacy 2018 rok przyniesie ogromna energie mentalna. Szybko i tatwo
mozesz przyjmowac ogromng ilos¢ informadji. Nie da sie tego wykorzysta¢ w pracy. Powi-
nienes skoncentrowac sie na nauce oraz przygotowaniu na przysztos¢. Nigdy nie wiesz kiedy
twoja wiedza sie przyda. Pomysl réwniez o swoim zdrowiu i nie ignoruj chtodniejszych dni.

Gwiazdy sugeruja,
Ze horoskop 2018
roku bedzie gtownie
pozytywny dla

Koziorozcéw. Ludzie

urodzeni pod tym znakiem moga spodzie-

wac sie réznych wydarzen, pozytywnych
oraz negatywnych. Takie jest zycie. Trzeba

sie nauczyc z lekcji z przesztosci. To wiasnie Ryby 20.02-20.03

powinny zaparmgtac Kozmrgz;g. W'd.oc'iatku, Wedtug horoskopu 2018, Ryby powinny mie¢ otwarte oczy, szczegdl-
dz@q prgktycznej OSOb,OYVOSC' ! ,C'eZk'eJ pra- nie wiosna. Pojawig sie wtedy niepowtarzalne szanse! Ludzie urodzeni
cox_xvﬂoso,_zavv;ze rozwigzesz Kazdy'problem. pod znakiem zodiaku zazwyczaj wrazliwi i empatyczni, bardzo od-
Kazdy'Komorozec”moze spodz.|evvac e powiedzialnii mozna na nich polega¢. Daje im to duzy plus podczas
spokoju w sytuacji zawodowg. WCZQSI’]'IeJSZQ zawierania kontaktéw biznesowych. Horoskop odkrywa, ze bedziesz
prpblemy z_ostanq polfonane | zapomniane, bardzo przyjazny oraz naturalny dla otoczenia. Bez problemu bedziesz
WigC zaczniesz stayva; w dgbrym MIEJSCU. przyciggac do siebie ludzi. Musisz by¢ wytrwaty i uparty w swoich stara-
Jesli starasz sig €05 0519gNnqc, ter,aZJest idealny niach, a twoje cele beda w zasiegu reki. Bedziesz catkowicie zrelaksowany
czas na pokazanie na co cig stac. i wolny od stresu dzieki aktywnosci fizycznej. Sprébuj na przyktad joge.

Odp

Za prawidtowe
odpowiedzi
dziekujemy,
nagrodzonym
gratulujemy.

Zapraszamy

do poznawania
lubuskiego
poprzez nasze
zagadki.

tagoéw-obok bramy mmnmn

Na odpowiedzi czekamy

pod adresem
j.bloch@lotur.eu.

Prawidtowe odpowiedzi
nagrodzimy. Bawimy sie

i razem poznajemy LUBUSKIE.
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Jubilewsz 10-berALOTUR Lubuska Perla Torysiycena 2073

www.lotur.eu Kochaj Lubuskie- magazyn turystyczny wpisany do

rejestrudziennikéwiczasopismtytutprasowy.Redak-
tor Naczelna Jadwiga Btoch. Wydawca: LOTUR ISSN 1978-83-930067-9-4. Kolorowe,
eleganckie, dystrybuowane nieodptatnie, wydawnictwo po$wiecone promowaniu
potencjatu turystycznego regionu. Powstaje przy wspotpracy z fachowcami od pro-
modjiturystykiskupionymiwLubuskiejRegionalnejOrganizacjiTurystycznej LOTUR”
i Polskiej Organizacji Turystycznej. Dystrybucja —imprezy( targi, konferencje, im-
prezy lokalne i regionalne), samorzady terytorialne oraz organizacje i podmioty
branzowe, Certyfikowane punkty IT, itp. Wydawnictwo udostepnione bezpfatnie
w internecie www.lotur.eu; www.kochajlubuskie.pl; ww.lubuskie.travel.pl. Kochaj
Lubuskie jest tez materiatem promocyjnym.




