
Jan Strządała ur. w 1945 w Wiśle; poeta, prozaik, eseista. 
Studiował medycynę i filozofię

Wydał następujące książki poetyckie:

Przegrany semestr (pseud. Jan Strehl) 1969
Słoneczna noc 1983
Trudna galaktyka 1988
Szept igły w otwartej żyle 1993
Pochylone niebo 1994
Nieobecna noc 1997
Naga sukienka 2001
Tajemnica 2003
Światło i ciało 2004
Noc co noc 2005
Delikatne miejsce 2009
Wiersze I 2012
Wiersze II 2012
PAMIĘĆ CIAŁA bawi się moim sercem 2014
Koraliki 2015
Z płaczu Cię podniosę 2016
La Memoria Del Corpo - 
Pamięć ciała - edycja polsko-włoska 2018
Ti sollevero dal pianto - 
Z płaczu Cię podniosę - edycja polsko-włoska 2019
* UŁAMEK - to najnowsze wiersze z lat 2016-2019

powieść:
CIEMNOOKA,(pseud. Dawid Glen), Gliwice 2010, 
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