Notka o autorze:

Michat Talaga — oficer Stuzby Wieziennej,
funkcjonariusz Zaktadu Karnego w Rawiczu,
instruktor samoobrony i technik interwencji,

instruktor Fairbairn WWII Close Quarters Combat oraz
posiadacz trzeciego stopnia instruktorskiego
Explosive Self Defence System,
instruktor PointShooting.
Propagator instynktownego
strzelania i samoobrony.

Trener mentalny. Nauczyciel akademicki.
Prowadzi Biuro Szkoleh Specjalnych
realizujace zlecenia szkoleniowe
dla organizacji oraz instytuciji.
Kontakt: bss.mita@interia.pl

Interwencja fizyczna.
Podrecznik uzytkownika.
Dla pracownikow placowek
opiekunczo-wychowawczych, resocjalizacyjnych.
I nie tylko.

MICHAL TALAGA



